
【登校中】

№ 項　　目 チェック

1 けだるそうな、疲れた表情である。

2 学校に行くのを渋っている。

3 友だちの荷物を持たされている。

4 一人で登校するようになる。

5 遠回りして登校している。

6 途中で家に戻ってくる。

【下校中】

№ 項　　目 チェック

1 いつもと違い、一人で下校している。

2 服が汚れている。破れやボタンのほつれがある。

3 あざや擦り傷がある。

4 自転車や持ち物などが壊されている。

5 プリントが破れている、道具や持ち物に落書きがある。

6 いつもより一人だけ下校が遅い。

【遊んでいる時】

№ 項　　目 チェック

1 特定の友だちに対する言葉遣いが不自然に丁寧である。

2 仲間外れにされている。

3 暴言や暴力を受けている。

4 嫌なことを無理やりさせられている。

5 お金の使い方が荒い。

6 いじめの話をすると強く否定する。

7 弟や妹をいじめるなど、急に乱暴になったり情緒不安定になったりする。

8 ひどく疲れた様子である。

9 普段より暗かったり、逆に明るく演じたりする感じがする。

※該当する項目がありましたら、子どもに声をかけてあげてください。

※心配な点につきましては、ぜひ学校にご相談ください。

【参考：「彩の国　生徒指導ハンドブック」 埼玉県教育委員会】

いじめのサイン　＜地域の気づき支援シート＞


