
事　　業　　名 内　　　　　　容 写真

小学２～６年生対象。おむすび少年団との共催。夏休みのお楽しみで
す。おむすび少年団のお兄さん・お姉さんたちと遊び、食べ、歌う集団
活動です。みんなで熱中体験！
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仙人体操教室
（一般対象）

介護予防を目的として様々な活動を行っています。
水谷東ふれあいサロン運営委員会のボランティアに支えられています。

スマホの取扱いが不安な初心者の方を対象にしています。
まずは体験、試してみましょう！お気軽にどうぞ。

水谷東安心まちづくり協議会との共催。終活や空家問題など水谷東地域
や地域住民の課題をテーマに開催しています。

子育て応援の勉強室
（一般対象）

熟年学級
（高齢者対象）

ふれあいサロン
（高齢者対象）

スマホ教室
（一般対象）

地域問題学習会
（一般対象）

水谷東文化祭
（一般対象）

今年は４０周年！舞台・展示・模擬店等、盛大に開催する予定です。
ぜひ皆さんご来場いただき、一緒に盛り上げましょう。

豆の木学校
（児童対象）

子ども公民館事業
（児童対象）

※事業の詳細は、決まり次第公民館だよりやチラシ等でご案内します。

小学生対象の公民館活動体験事業です。昨年度は七宝焼と料理に挑戦し
ました。今年は昨年とは違ったものも用意しております。

子育てに関する学習会です。
小中学校ＰＴＡや学校応援団との共催で企画しています。

６月開講予定。月１回の全体会と体操、料理、生花、音楽などのクラブ
活動で学び合い、楽しく交流しています。女性の参加が多いので男性の
参加もお待ちしています。一緒に健康寿命を延ばしましょう！

川の探検隊
（一般対象）

やなせ川いかだラリー

（一般対象）

水谷東子育てサロン
（親子対象）

タイ式ヨガの体験講習会です。
心身のリフレッシュになると、好評です！

柳瀬川沿いを散歩しながら魚獲りや水質検査をしています。
市内各地から親子参加で大人気です！

水谷東夏の風物詩。手作りいかだで柳瀬川を下ります。
いかだの作り方も教えています。パフォーマンスもお楽しみに！

乳幼児（０～３歳）とママさんの居場所づくりに努めています。児童館
職員や保育士による遊びの体験、保健師による子育て相談、人形劇公演
やミニミニコンサート♪も好評です。近所にお住いの子育てサポーター
の皆さんがお迎えします。お友だちもできますよ！パパさんやじーじ、
ばーばも大歓迎です。

音楽の夕べ・イルミネー
ション点灯式
（一般対象）

公民館がクリスマスコンサートの響きとイルミネーションの輝きで美し
く彩られます。イルミネーションは毎年、１～３丁目町会役員さんに
飾っていただいています。
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令和６年度

水谷東公民館事業を紹介します！



3丁目町会 子どもサロン「みつば」

榎町 資源回収・定例会

6 月 地区社協 定期総会・常任委員会

9 木 3丁目町会 にこにこサロン

10 金 水谷中学校 PTA総会

11 土 1丁目町会 班長・役員会

1丁目町会 水防点検・街角消火器一斉点検

2丁目町会 常任理事会

16 木 水谷東小学校 PTA総会

1丁目町会 サロン「青空」

2丁目町会 サロン「縁側」

3丁目町会 定例理事会

水谷中学校 体育祭

19 日 1丁目町会 消火訓練

21 火 3丁目町会 地域健康相談会

26 日 ４町会等 ふるさとまつり

金

4 土

　　※この予定表は４月１０日現在の
　　　予定です。詳細は各団体・機関
　　　に問合せください。

18 土

12 日
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町会 世帯 人口 男 女 増減

1丁目 428 862 423 439 -1

2丁目 1,021 2,123 1,002 1,121 -7

3丁目 1,001 2,034 1,035 999 -9

榎　町 279 527 245 282 4

合　計 2,729 5,546 2,705 2,841 -13

統 計 ひ が し      （R6.2.29現在）

※増減は前月（R6.1.31)人口比です。

２０２４年（令和６年）５月１日 水 谷 東 公 民 館 だ よ り 第 5１７号（ 2 ）

ひがしの窓 ５月

２０２２年のゴールデンウィーク、コロナウイルスによる制限が緩和

され、千葉県にあるキャンプ場に行きました。

家族で出かけるのは３年ぶりでした。キャンプは初めてだったので、

手ぶらで行ってきました。

テントやマット、寝袋、机、椅子、

ガスグリルなど最低限必要な道具をレンタルして、キャンプ場へ向かう

途中で食材と飲み物を買い、バーベキューをしました。

木に囲まれ、新鮮な空気を吸いながらおいしいお肉や野菜を食べまし

た。夕方に自分で割った薪で焚き火をして、マシュマロを串に刺し、直

火でトロトロになるまで焼いたり、焚き火の炎を見つめながら飲むコー

ヒーも格別でした。

大自然の中で身も心も解放され、癒され、ぜいたくな時間を過ごせま

した。
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公民館の利用について

【７月分の利用受付】

◎予約システム抽選申込期間

４月１５日（月）～３０日（火）

◎抽選日（自動抽選）

５月１日（水）

◎抽選結果の確認期間

５月１日（水）～６日（月）

◎窓口受付開始日

５月７日（火）午前９時～

◎システム仮予約受付開始日

５月８日（水）

※仮予約の有効期限（１５日間）

にご注意ください。

【５月の休館日】５月２０日（月）

№１０７

キャンプ場

3月に編集委員会合同研修会が行われました。コロナ

禍でしばらく中止になっていたので、数年ぶりの開催で

した。市内５箇所の公民館・交流センターから編集委員

が集まり交流を深める研修会。今年の会場は水谷東公民

館なので事前にいろいろと準備が必要。私は初めてなの

で不安もありましたが、皆で協力して準備を進め、無事

開催することができました。

研修会では変わりゆく時代に合わせた紙面づくりについての意見交換や、

最年長９０歳の編集委員の方からの貴重なお話が聞けたりと、大変勉強にな

りました。

公民館だよりは地元や地域の方を思う編集委員や公民館職員の方々で作ら

れているのだと改めて感じました。今後も楽しく読んでいただける公民館だ

よりを作れるよう、心掛けたいです。 （小西編集委員）

公民館職員の人事異動をお知らせします

＜３月３１日付＞

お世話になりました。

主査 佐藤 憲一（都市計画課へ）

＜４月１日付＞

よろしくお願いします。

主事 池本 悠希（文化・スポーツ振興課から）

水谷東地域の初夏を彩るビッグイベント

「水谷東ふるさとまつり」が、今年も盛大に開催されま

す。
実行委員会では、子どもから若者、お年寄りまでが楽し

める企画を用意しています。多くの皆様のご参加をお待

ちしています。
★日時：５月２６日（日） 午前１０：００～

★場所：前沼公園・水谷東公民館多目的ホール

熟年学級はあなたの居場所です！

水谷東ふるさと祭りのお知らせ

水谷東公民館事業「熟年学級」は、月１回の全体会とクラ

ブ活動（体操、料理、生花、音楽など）で、学び合い、楽し

く活動しています。セカンドライフを公民館で！

☆対 象／水谷東にお住いの６０歳以上の方（原則）

☆参加費／５００円（運営実費）

☆受付日／５月９日（木）から

主催：熟年学級運営委員会・水谷東公民館

●ホッと安心健康相談

日時：５月９日（木）午後１時３０分～３時３０分

●水谷東子育てサロン

日時：５月１５日（水）午前１０時～１１時３０分

☆ペープサートと読み聞かせ（中央図書館）☆

●ふれあいサロン開放日

日時：５月８・９・１５・１６・２２・２３・２９

・３０（水・木）午後１時３０分～４時

水谷東ふれあいサロン情報

思 い 出 の 場 所 気 に な る 所

５月の展示

絵画サークル画楽多

「水彩画展」

２階展示ギャラリー
「
娘
の
コ
ー
チ
」
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子


