
令和６年７月１９日
第６号

生徒数／403名
文責／堀川博基

いつも西中生のことを、気に留めてくださり、ありがとうございます

お言葉に甘えて･･･1学年職場体験学習事業所等
今一度ご紹介をいただければ幸いです･･･<m(__)m>

事務室前のグラジオラス･･･近所の農家の方が「校長先生、飾って
くれよ」と持ってきてくれたものです。西中生のことを気にかけていた
だき感謝･感謝です。そんな地域や保護者の方に甘えてしまって申し
訳ありませんが、今一度 1学年職場体験の受け入れ事業所をご紹介
いただけないでしょうか？現在でも約 40 の事業所等にご協力をいた
だいているところですが、更に「質」の高い職場体験学習に引き上げ
るために１事業所に２名の生徒、つまり 60 事業所を目指しています。
「ここに声をかけてみれば･･･」「ここは受け入れてくれるよ」等の情報
でもかまいません。学校にご一報いただければ幸いです。

富士見市立西中学校 学校だより ７月②号 #６（さあ、夏休み！）

みずほの丘の希望
〒354-0018 富士見市西みずほ台3-14-6 TEL／049-252-4145 FAX／049-255-0233

ひまわり･･･きれいに咲きそろってくれました･･･

生徒も「すごい！」と感動しながら登校していました･･･ひまわりの花言葉は「情熱」･･･

つば九郎一家･･･何とか巣立っていきました･･･

みんな真剣に聞き入っていました！

相も変わらずのイケメン刑事でした

写真を見ながら
観察力を鍛えて
いました

保護者､地域の方も納得･･･

当たり前のことを当たり前に！

江川ﾌﾟﾛﾑﾅｰﾄﾞ
夏祭ﾎﾞﾗﾝﾃｨｱ

ひまわりが、気づけば人の背丈をこえているように、ひと
夏で身体が･･･顔つきが･･･まったく変わる生徒がいる。
「危険？」と表現されるほどクラクラする暑さなのに、部
活動に打ち込み、塾に行き、宿題をやり、ゲームに燃え、自
由研究に挑戦し、友だちと遊び、ちょっと旅に出て、新しい
自分を発見をする･･･。新たな人との出会いがあなたの人間関
係を広げ深めてくれるかも･･･。まさしく、青春だ！
夏は１年で一番、人を成長させる季節なのかも知れない･･･。
■夏休みを迎えるあなたの手に「本」があってほしい。「本」
につまったたくさんの「感情」と出会い、もっと笑い、もっ
と泣き、もっと歓喜し､もっと人を好きになってもらいたい。
もっと心が豊かになる夏であってほしい･･･。
■夏休みを迎えるあなたの心に「故郷」があってほしい。あ
なたたちが今「故郷」を感じるのは難しいかも知れない。わ
からなければ近くの大人に聞いてほしい･･･。私には幼少期に
過ごした「故郷」がある。その町には、海があり、山があり、
川があり、魚がいて、カブト虫がいて、幼なじみがいて、祖
父がいて、祖母がいて･･･草の匂いがした。こんなにも想い出
がある「故郷」を私は何も無い町と呼んでいた･･･。
夏休みだ･･･休まなくては始まらない！■西中生諸君、大人
になった時に帰りたいと思える夏休みにしてほしい･･･。■保
護者の皆様･･･失礼ですが、宿題を出します。「いい休暇をと
る」という宿題を･･･。 （富士見市立西中学校／堀川 博基）

「1日15万円稼げるバイトがあるんだけど･･･」「（45歳の大
人が）俺、K-POPアイドルの○○のライブチケットあるよ／高
２の男子：なりすまし」「合法な国もあるし、みんなやってる
から･･･」。SNSで若者を狙った犯罪への誘いである。
また、今年度も現実の現場で「犯罪」と対峙していた元埼
玉県警刑事佐々木成三さんからリアルな情報が発せられた。
■令和４年度闇バイトの未成年検挙者は477名であった。その
うちの32.9％が中高生である（高校生131人･中学生26人）。
■闇バイトの受け子は「捨て駒」でしかない。
（受け子は詐欺罪／刑法第246号10年以下の懲役）
■中高生の29.9％が闇バイトのサイトを見たことがある。
■2023年度未成年薬物逮捕者、前年度比34％増1222人過去最
多（15歳以下は10数名しかいないが、16歳になると116人と
激増する。未成年の薬物逮捕者は10年間で15倍に上昇）
■中学生のSNSトラブル［SNS依存、いじめ、金銭（課金）ト
ラブル、有害サイト、個人情報流失（デジタルタトゥー）、
投稿炎上、誹謗中傷、著作権侵害等］
社会の子供たちを取り巻く環境が、厳しく凶悪になってい
ることが生徒にも理解できたはずだ。佐々木さんから厳しい
言葉があった。『どんな理由があっても･･･例え欺されたとし
ても･･･犯罪を犯してはいけない。法には「大麻を吸ってはい
けない」「万引きをしてはいけない」「個人情報を守らなくて
はいけない」と記してある。法を犯したら法に照らして罰せ
られるだけ･･･』。その通りだ。人々が集団で生きる社会（学
校もそのひとつ）であればこそ、当たり前の話だ。
刑事の観察力から、勉強（知識）の大切さも教えてくれた。
様々な情報を収集･分析し､先に進めていくためには学びや知
識がなければ進めないという事実･･･。やはり前に踏み出すた
めには「勢い」だけではダメなんだ。裏付けとなる「学び」
や「知識」がなければ･･･。
講演終了後､生徒から声をかけられた。「いくらお金を積ま
れても闇バイトはしませんから･･･」「15万円位じゃ私の心は
動きません～」「人を傷つけることは絶対しません！」。頼も
しい限りだ。こんなことを言っていた生徒もいた･･･「学校楽
しいから、そんことやるヒマないっすヨ！」。d( _̂̂ o) いいね！



安全第一の夏休みを･･･
夏休み･･･安全についていろいろと注意したが･･･一番

の「願い」は「全校４０３名が笑顔で始業式（８／２６）に出
席すること」だ。リアルに夏休みにおける全国の子供たちの
事故等の実数について記す。■令和５年度の交通事故／
７･８月で３０１件（１年間：１８００件）■令和５年度水難者
／中学生以下１０６人（大人も含めて４５３人）■熱中症
による令和５年度７・８月の救急搬送者数／１８歳以下７,
１６８人（大人も含めた全体で７１,３８４人）。多い少ないと
いうことではなく、これだけの子供が被害にあっているとい
うのが事実だ。西中１９校分の命が危険にさらされている。
そして佐々木成三さんが注意喚起してくれた SNS や闇バ
イト,薬物等の危険が近寄ってくるのもこの夏休みだ。
とにかく「自分の命は自分で守る」。自らが安全に生き

るために、詳細な注意事項は『令和６年度西中生夏休み
の生活』を確認してほしい。資料も参考にこれだけは特
に注意してほしいというポイントを示す。

▼ 自転車に乗るときはどんな場合でも
絶対にヘルメットを着用する

今年の交通安全教室での衝撃が記憶に残っている。警
察官の質問「学校以外でも自転車に乗るときにヘルメット
を着用している人？」挙手したのは数名であった（４０２名
中１０人程度･･･）。「正直でよろしい」などと悠長なことは
言ってられない。これでは交通事故に遭遇したら、かなりの
確率で命を落とすことになってしまう。事故に遭った場合、
ヘルメットを着用していた方が 1.6 倍も生存率が高まるの
は歴然たる事実だ。家庭でも絶対にかぶらせてください。

▼ 熱中症には無理するな！
今年の夏も酷暑だ。まずは自分の体は自分で管理しよ

う。「朝食抜き」「寝不足」「微熱」等があるのなら部活動
には参加しない。顧問等も最大限の注意をしますので、ご
家庭でも健康観察をよろしくお願いします。
楽しいはずの夏休み･･･ひとつの事案で不幸のどん

底に突き落とされるのも事実だ。ますは自分の「命」
を中心に据えた安全な生活を営んでほしい。あなた
自身の「チャレンジの気持ち」と「安全のバランス」
が試される夏休みだと思う･･･。
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令和６年度８･９の行事予定

月 日 曜 活動内容等

８ 26 月 ２学期始業式 後期教育実習(～9/13)
月 27 火 短縮３時間授業

28 水 短縮４時間授業 給食開始 部×
29 木
30 金
31 土

９ 1 日
月 2 月 ３年東部班学力テスト

3 火 表彰朝会 富士見市英語弁論大会
4 水 部×
5 木 歯科保健指導(１年･みとせ)
6 金 ３年校外学習
7 土
8 日
9 月 第 ２ 期 時 間 割 開 始 二市一町英語弁論大会
10 火 生徒朝会（新人戦壮行会）
11 水 新人陸上市内予選会 新人水泳県大会
12 木 専門委員会（前最終） 新人水泳県大会
13 金 生徒会役員選挙 防ﾊ ﾄ゚
14 土
15 日
16 月 敬老の日
17 火 学校朝会
18 水 中央委員会(前最終)
19 木 新人入間東部大会① 陸上関小指導
20 金 新人入間東部大会② 陸上針小指導
21 土 新人入間東部大会③
22 日 秋分の日
23 月 振替休日会
24 火 新人入間東部大会予備日
25 水 生徒朝会 ふれあいデー 部×
26 木 ３年保護者会 試 験 前 諸 活 動 停 止 期 間 （ ～ 10/4）
27 金 １年赤ちゃんふれあい体験 防ﾊ ﾄ゚
28 土 入間地区大会
29 日
30 月

令和6年度 硬筆展 「字」が上手い、それだけで得をする･･･
「筆圧が弱い」「ていねいな字が書けない」「字が上手な生徒が減った」「ノートが雑」

「じっくりと課題に取り組めない」「定期テストの諦めが早い」･･･。最近の生徒の傾向とし
て気になるいくつかである･･･。もちろんすべての生徒が当てはまるわけではなく、一人一
人に長短はあり多様な個性を発揮してくれるのだが･･･。４０年も教職に携わっていると、
そんなことばかりが気になって仕方がない。年寄りの戯言であればいいのだが･･･。
硬筆展にみんな一生懸命鉛筆を持ち、集中して取り組んでくれた。「字は体を表す」

（書いた字は人の性格や人格を写し出すも）。確かにこの格言は「当たらずも遠からず」と
いう感じだ。少しでも読み手に自分の気持ちが伝わるよう「字」を大切にしようと思う。

第６２回埼玉県硬筆中央展覧会 優良 ３年
第６２回入間東部地区硬筆審査会 推薦 ３年
■特選３年

２年

１年

■優良３年

２年

１年

■■■西中生が社会に出て本当に役に立つ力を定着させる教育■■■
リアルな体験学習は生徒を大人に成長させる

「百聞は一見に如かず」。紀元前一世紀、中国の老将軍
趙充国が「何度報告を聞いても､実際にその場に立って見
るには及ばない」と述べ、「話を聞いてわかったつもりにな
るのではなく、何事も自ら体験してみることが大事だ」とい
う意味として使われる。この言葉は長い歴史の中で加筆さ
れ左のようなことわざに進化していった。「見るだけでなく
考えることが大切」「考えるだけでなく行動することが大
切」「行動するだけでなく成功するための結果が必要」
「いくら成功しても１回の幸せには及ばない」。諸説はある
がこのように言葉が変遷されていった。一目瞭然､ポイント
は「リアルな行動」だ。聞くだけ､見るだけ､考えるだけでは
真の幸せにはたどり着かないということなのだろう。
■１学年は年度当初、『J-wingｓ千年の森』の豊かな自然
の中、集団でのアクティビティに挑戦した。間違いなく仲間
とのつながりが深まった。隣には友だちが居ることが確認
できた。■２学年は東京社会体験学習により、社会性を学
んだ。様々な経験から、社会において自分たちが本当に未
熟な中学生であることが確認できたのではないか･･･。で
もこれからだ､すべては修学旅行を最高のものとするため
めの練習なのだから･･･。課題が一つ二つなければ「やる
気」も起こらない。■３学年はこれから先、何をやるにも「中
学校生活最後」の「冠」がつく、９月６日（金）に計画されて
いる千葉･清水公園への校外学習は、この青ジャ１４３人で
クリアする義務教育最後の校外学習だ。大切なのは「場所
じゃない･･･」「ルールでもない･･･」。「誰と行くか」だと思
う･･･。次の日から将来を直視できる気持ちに切り替えの
できる体験学習にしてほしい。
体験学習で君たちに身に付けてほしい力は、「恥ずかし
がらずにあいさつをする力」だったり、「照れずにありがとう
を言える力」だったり、「失敗したらごめんなさいが言える力
だったり」･･･社会に出て本当に役立つ力だ。そんな生き抜
く力（非認知能力）をあなたたちに身に付けてほしい。

２年生徒作成の新聞号外

百聞は一見にしかず
百見は一考にしかず
百考は一行にしかず
百行は一効にしかず
百効は一幸にしかず

■２年生作成新聞号外
■東京出発前みずほ台駅
■ J-wings １年大壁に挑戦

□夏休み:7/20～8/25（37日間） □学校完全閉庁:8/10～17（8日間）
□学総県:7/20～ □学総関東(ﾊ ﾚ゙ｰ):8/8～10 □学総全国（ﾊ ﾚ゙ｰ）:8/23～26
□パリ･オリンピック:7/26～8/11 □パリ･パラリンピック:8/28～9/8

■始業式／①始業式 ②学活 ③清掃等 部活有 完全下校16:00
持ち物／上履き 体育着･ジャージ（部活有） 雑巾等（掃
除有） 宿題（各教科で確認） 通知表


