
活動分野 団体・サークル名 活動内容 活動日・時間 活動場所 主な対象

美術・工芸 うきうきお習字
しゅうじ

書道（毛筆、硬筆など）

・第1・2・4水曜日
  18：00～20：30
・第1・3日曜日
  9：30～11：30

ふじみ野交流
センター

幼児・小学生・
中学生・60歳以
上・一般

美術・工芸 絵
え

手紙
て がみ

サークル「華
はな

」 絵手紙
・第4水曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸 絵
え

手紙
て がみ

　ふじ 絵手紙
・第1月曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸 コットン・ドア
パッチワークやハワイア
ンキルトの作品作り

・月2回木曜日
10：00～15：00
・第3・4金曜日
10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸
書道
しょどう

あすなろサークル

書道（毛筆・ペン字）
・第2・4木曜日
・9：30～11：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸 墨
すみ

の華
はな

会
　かい

書道
・第1・2・3木曜日
・13：00～16：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸 ふじつぼの会
かい

陶芸 不定期
ふじみ野交流
センター

小学生・中学生・
60歳以上・一般

美術・工芸 ふじ篆
てん

会
かい 篆刻印の作成　知識の

学習
・第2・4土曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

中学生・一般

美術・工芸 ふじみ野
の

写真
しゃしん

クラブ
写真技術の向上とクラ
ブ員相互の親睦

・第3火曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸 ふじみ野
の

文字
も じ

の会
かい

書道
・第1・第3火曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

美術・工芸 リフォーム布恋
ふれんず

´S
和洋裁　古い着物のリ
フォーム

・第1・第3木曜日
・13：00～17：00

ふじみ野交流
センター

60歳以上・一般

音楽・芸能 アンサンブルレゾ 吹奏楽
・毎週日曜日
・18：00～21：00

ふじみ野交流
センター

一般

音楽・芸能 コーラス歌
か

音
のん

合唱
・第1・3金曜日
・13：30～15：30

ふじみ野交流
センター

一般

音楽・芸能 すみれ～ぜ 合唱 不定期
ふじみ野交流
センター

一般

音楽・芸能
富士見市
ふ じ み し

ユースコーラス

合唱
・隔週土曜日
・13：00～17：00

ふじみ野交流
センター

中学生

ふじみ野交流センター　（０４９－２６１－５３７１）
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音楽・芸能 ふじみ野
の

民謡
みんよう

会
 かい

民謡（唄）の練習
・第1・2・4木曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

音楽・芸能
リコーダーアンサンブル

アンダンティーノ

リコーダーの演奏
Ｌｅｖｅｌ up

・第2・4木曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

60歳以上

生活・活動支援 入間
い る ま

東部
と う ぶ

労連
ろうれん

　幹事会
かんじかい

会議
・月の前半
・18：30～21：00

ふじみ野交流
センター

一般

生活・活動支援 うふふKitchen 食の学習と料理づくり 不定期
ふじみ野交流
センター
水谷公民館

一般

生活・活動支援
ふじみ男女

だんじょ

共同
　きょうどう

参画
　　さんかく

を

すすめる会
かい

会議、打合せ
・月1回
・午前

ピアザ☆ふじみ 一般

生活・活動支援 ふじみ野
の

囲碁
い ご

クラブ 囲碁 ・毎週火曜日・木曜日
ふじみ野交流
センター

一般

生活・活動支援 やまびこ山草
さんそう

会
かい 山野草の育成・観賞

展示会
・第1日曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター
キラリ☆ふじみ

一般

スポーツ・レクリエーション
イキイキ

健康
けんこう

体操
たいそう

サークル

ストレッチ体操
・第1・3火曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

スポーツ・レクリエーション 勝瀬
かつせ

キッズ 軟式野球（少年野球） ・土・日・祝日
勝瀬小学校
ふじみ野小学校

小学生

スポーツ・レクリエーション
勝瀬
かつせ

ふじみ野
の

サッカークラブ

サッカー ・毎週土・日・祝日
勝瀬小学校
ふじみ野小学校

幼児
小学生

スポーツ・レクリエーション ３Bフレッシュ 体操（３B体操）
・毎週月曜日
・10：00～11：30

ふじみ野交流
センター

60歳以上
一般

スポーツ・レクリエーション
社交
しゃこう

ダンスサークル

すみれ

社交ダンスの練習と親
睦の会

・月3回程度(主に土曜
日)
・13：00～16：00

ふじみ野交流
センター

一般

スポーツ・レクリエーション ステップ・アップ・ダンス 社交ダンス
・第1・2・4木曜日
・13：00～17：00

ふじみ野交流
センター

一般

スポーツ・レクリエーション 整体
せいたい

ストレッチ　はな ストレッチ
・毎月3回月曜日
・10：00～11：00

勝瀬集会所 一般

スポーツ・レクリエーション ハーモニー 社交ダンス
・水曜日（月3～4回程
度）

ふじみ野交流
センター

一般

スポーツ・レクリエーション
ふじみ野

の

炎帝
えんてい

太極拳
 たいきょくけん

太極拳中の24式、32式
剣、楊式、功夫扇等練
習

・毎月火曜日（月4回）
・13：30～15：30

ふじみ野交流
センター

60歳以上

スポーツ・レクリエーション
ふじみ野

の

気功
き こ う

太極拳
たいきょくけん

クラブ

揚名時24式太極拳
・毎週日曜日
・13：00～15：00

ふじみ野交流
センター
ピアザ☆ふじみ

一般
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スポーツ・レクリエーション ふじみ野
の

体操
たいそう

クラブ 器械体操
・毎週木曜日
・18：00～21：00

ふじみ野小学校 幼児・小学生

スポーツ・レクリエーション
ふじみ野

の

卓球
たっきゅう

交流会
こうりゅうかい

卓球

曜日、午前・午後は固
定しない毎月16回程
午前：9：00～12：00
午後：13：00～16：00

ふじみ野交流
センター

60歳以上

スポーツ・レクリエーション
みほのリズム

＆ストレッチの会
かい

健康体操
・第2・4水曜日
・10：00～11：30

ふじみ野交流
センター

一般

スポーツ・レクリエーション 富士見
ふ じ み

リトルリーグ 少年硬式野球
・土・日・祝日
・8：00～16：00

音大グラウンド
（羽根倉橋下）

幼児
小学生

スポーツ・レクリエーション リズム体操
たいそう

　リリーズ リズム体操
・毎週金曜日
・10：00～12：00

ふじみ野交流
センター

一般

教育 ふじみ野
の

英語
え い ご

サークル 英語あそび・親子レク
・月曜日（不定期）
・10：00～11：00
　16：00～17：00

ふじみ野交流
センター

幼児・小学生


