
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

<設立趣旨> 
 

 

 

 
 

を目的に、子ども食堂事業を開始し、４年目 

を迎えました。 

新たにさまざまな生活困難を抱えた世帯の食 

を支援するフードバンク事業を開始するため、 

昨年 NPO 法人を立ち上げました。 

今後も支援の幅を広げながら、活動を継続 

するため、趣旨にご賛同いただき、ご協力い 

ただければ幸いです。       2020.4 

 

 

 
正会員 1 口 2,000 円 

賛助会員 1 口 1,000 円 

（何口でも OK） 
 

※正会員は総会に出席し、議決権を有することになります 

ので、総会への出席をお願いいたします。 

 
 

 

孤立しがちな子育てに奮闘する家庭に対し、 

さまざまな角度からの支援を行い、子ども 

の健やかな成長に寄与すること 

 

 

＜ポトフ事務所＞ 

富士見市大字水子 1255-12 

０８０－７１５９－３９０８ 

 kosodatepotofu2@yahoo.ne.jp 

https://kosodatepotofu.wixsite.com/potofu 

 

フードバンク事業 

子育てフードパントリー 

富士見 

お米や調味料・レトルト・缶詰・お菓子など 

常温で保存可能な食品を中心に、ひとり親世帯 

など、厳しい生活状況の方へ 2 か月に 1 回、無 

料で買い物かごいっぱいの食料を提供します。 

 

場 所 鶴瀬駅前メモリードホール（偶数月） 

    みずほ台中央公園交流施設 

     （奇数月第 3 金曜日） 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

※この事業は、「セカンドハーベスト・ジャパン」 

(日本で初めてフードバンク事業を開始)からのご支 

援をいただき、実現しました。 

 

 

あなたも、仲間に 

なりませんか？ 

 

NPO 法人 

 ポトフ 

口座へお振込み下さる方は下記へお願いします。 

 埼玉りそな銀行 みずほ台支店  

4177947 トクヒ）ポトフ 

 

 

あたたかい食事を、 

みんなで楽しく食べよう！！ 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いっしょにたべよ 

【助成金や物資をいただいています】 
 

・富士見市子ども未来応援基金 

・赤い羽根共同募金 

・第一プラザ 

・埼玉県遊技業協同組合 
        (順不同) 

【NPO 法人ポトフ理事名簿】 

戸賀沢隆士 （代表理事） 

和田 雅子 （副代表理事） 

大島 玲子 （副代表理事） 

矢島 健三 （元淑徳大学教授） 

大山 博幸 （十文字学園女子大学准教授） 

小野寺みゆき（子育て支援員） 

【ポトフが加入している団体】 
 

●富士見市 「子どもの夢つなぐ市民運動☆ふじみ」 

●埼玉県  「こども応援ネットワーク埼玉」 

「埼玉県こども食堂ネットワーク」 

「埼玉フードパントリーネットワーク」 

開 催 毎月第２木曜日 午後 6 時～８時 
 

場 所 富士見市立水谷公民館 
 

内 容 工作をやったり、イベントがあったり。 

宿題をみてくれる大学生もいます。 
 

定 員 25 名 
 

受 付 毎月第１木曜日から公民館で受付しています。 

どなたでも参加できます。 
 

食 事 小学生  ５０円 

中高生 １００円 

大人  ２００円 

● 地域の方々にお米やお野菜をいただきながら、充実した活動を続けることができています。 ● 

いろいろな活動 

 

自然に詳しい地域の方が、おたまじゃ

くしを持ってきてくれました！ 

手あそびしながら歌を歌ったり… 

食事だけでなく、楽しいことを地域の方々と一緒にしています！ 

こども食堂事業 

 おうちでたべよ 

開 催 毎月第１・３・４・５木曜日 
 

クローズ型の子ども食堂を、 

ポトフ事務所で開催しています。 

 
ハロウィン仮装で、 

お好み焼きを作って食べました。 

 

 

 

 

 

イラスト：のりぽきーと 


