
 相談・受診の前に心がけること
　発熱などの症状がある場合は、学校や会
社を休み、外出を控えてください。また、毎
日体温を測定し、記録してください。

 多くの方が集まるイベントや行事などの
 開催・参加
　イベントの規模の大小にかかわらず、その開催の必
要性について検討し、開催する場合は窓を
開けて風通しを良くするなど、実施方法を
工夫してください。参加する場合は、換気
が悪く、人が密に集まって過ごすような空
間に集団で集まることを避けてください。

 適切なマスクの着用
　風邪の症状がある場合は外出を控えて
ください。やむを得ず外出する場合はマ
スクをご着用ください。

 手洗いや咳エチケット
　風邪や季節性インフルエンザと同様、手洗いや咳エ
チケット（咳やくしゃみをする際にマ
スクやティッシュ、ハンカチ、袖を使っ
て口や鼻をおさえる）などの感染予防
に努めてください。

　感染の流行を早期に終息させるためには、一人ひと
りの感染予防が重要です。以下の点に気を付けて、感
染拡大を防ぎましょう。

広報富士見  4月号 2

埼玉県新型コロナウイルス感染症県民サポートセンター
☎0570-783-770（24時間）
　新型コロナウイルス感染症についての一般的な相談のほか、感染が疑われる場合には、帰国者・接触
者相談センターの紹介なども行っています。
▶相談の目安
　・風邪の症状や37.5℃以上の発熱が4日以上続いている方、解熱剤を飲み続けなければならない方
　・強いだるさや息苦しさがある方
▶次のような方は重症化しやすいため、上記の状態が2日程度続く場合は、ご相談ください。
　・高齢者の方　　・免疫抑制剤や抗がん剤などを用いている方 
　・糖尿病、心不全、呼吸器疾患（COPDなど）の基礎疾患がある方や透析を受けている方
　・妊婦の方 

新型コロナウイルス感染症に対する相談窓口について

　3月8日、市内で初めて新型コロナウイルス
の感染が確認されました。市ではこれまで「新
型コロナウイルス感染症対策本部」を立ち上げ、
感染拡大防止対策に取り組んでおります。国か
らの要請を踏まえ、市内の公共施設は3月31日
まで原則休館とし、市主催のイベントは3月31
日まで原則中止または延期といたしました。
　市教育委員会におきましても、小・中学校お
よび特別支援学校を3月2日から3月26日まで臨
時休校といたしました。
　また、市議会におきましては、市の感染拡大
防止対策の実施などにご配慮いただき、市政一
般質問を取りやめるなどの対応をしてくださ
り、厚くお礼申し上げます。
　今後におきましても、市では国や県と連携し
て速やかな情報提供に努めるとともに、全職員
一丸となって一刻も早く市民の皆様が安心して
生活を送れるよう全力で対策に取り組んでまい
ります。
　皆様におかれましても、引き続き、こまめな
手洗いや咳エチケットなどを実施していただく
とともに、落ち着いた行動を心がけてください
ますようお願い申し上げます。

公共施設の休館や市主催のイベントなどについて
　市内の公共施設の休館期間および市主催のイベントの中止・延期の期間は原則3月31日までと
しましたが、状況により延長する場合があります。随時市ホームページをご覧ください。

問 健康増進センター　☎049-252-3771

新型コロナウイルス感染症の
感染拡大防止について
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市民の皆様へ


