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不足しがちな栄養素をおいしく摂るため、女子栄養大学に協
力いただき、学校給食の新メニューを小中学校に提供しまし
た。新メニューは、鉄分補給を目的に、鉄分を多く含むレバー
チップや小松菜を使ったものとしました。学校給食の調理は、
メニューを考案した女子栄養大学の学生に手伝っていただき
ました。

 女子栄養大学の学生が考案した学校給食のメニューを提供しました1/28

皆さんの身近な話題をお知らせください。問�秘書広報課　☎○内 241

1/11 おめでとう20歳！
令和3年富士見市成人式典

新型コロナウイルス感染症の感染拡大の状
況を踏まえ、屋外記念写真スポットを設置
するなど、内容を変更して開催しました。

レバーチップを使用した「キーマカレー」は、レバー
チップにカレー粉で下味をつけコーンで甘味を足すこ
とによりレバー独特の味をカバーしました。

かぶや小松菜を使用した「冬野菜たっぷりスープ」は、
型抜きした『ハッピーにんじん』が隠れており、宝探
しのような感覚で食べてもらえるよう工夫しました。

※写真撮影時以外でのマスク着用を徹底していただきました。


