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「
こ
ど
も
ま
ん
な
か
社
会
」を

目
指
し
た
取
り
組
み

　
国
で
は
、
令
和
５
年
４
月
に
こ
ど
も
家

庭
庁
を
発
足
さ
せ
、「
こ
ど
も
ま
ん
な
か

社
会
」の
実
現
に
向
け
て
全
国
で
さ
ま
ざ

ま
な
取
り
組
み
を
始
め
て
い
ま
す
。
そ
の

一
つ
と
し
て
、
母
子
保
健
と
児
童
福
祉
の

両
分
野
の
一
体
的
な
運
営
を
行
う
こ
と
に

よ
り
、
全
て
の
妊
産
婦
、
子
育
て
世
帯
、

子
ど
も
に
対
し
、
出
産
前
か
ら
子
育
て
期

に
か
か
る
切
れ
目
な
い
支
援
を
行
う「
こ

ど
も
家
庭
セ
ン
タ
ー
」を
全
国
の
市
区
町

村
に
設
置
す
る
こ
と
を
進
め
て
い
ま
す
。

　
市
は
、そ
う
し
た
国
の
動
向
に
先
駆
け
、

令
和
３
年
４
月
に
子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン

タ
ー
に
新
生
児
訪
問
や
乳
幼
児
健
診
な
ど

の「
母
子
保
健
機
能
」と
児
童
虐
待
や
ヤ
ン

グ
ケ
ア
ラ
ー
対
応
な
ど
の「
児
童
福
祉
機

能
」を
統
合
し
、
子
ど
も
の
総
合
相
談
窓

口
と
し
て
一
体
的
な
支
援
を
行
う
組
織
体

制
を
構
築
し
ま
し
た
。
子
ど
も
自
身
の
悩

み
や
保
護
者
の
子
育
て
の
悩
み
な
ど
に
、

社
会
福
祉
士
や
保
健
師
な
ど
専
門
の
相
談

員
が
継
続
的
な
サ
ポ
ー
ト
を
行
っ
て
い
ま

す
。相

談
支
援
体
制
を
強
化

　
ま
た
、
本
年
４
月
か
ら
は
子
ど
も
未

来
応
援
セ
ン
タ
ー
が「
こ
ど
も
家
庭
セ
ン

タ
ー
」の
役
割
を
担
え
る
よ
う
整
備
す
る

た
め
、
母
子
保
健
機
能
と
児
童
福
祉
機
能

の
統
括
を
行
う
セ
ン
タ
ー
長
と
統
括
支
援

員
を
配
置
し
、
両
機
能
の
一
体
的
な
相
談

支
援
体
制
の
強
化
を
図
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
自
身
や
保
護
者
の
ほ
か
、
ど
な

た
か
ら
の
相
談
も
受
け
付
け
て
い
ま
す
の

で
、
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

問
子
ど
も
未
来
応
援
セ
ン
タ
ー 
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国の動き
【令和5年4月】　
�こども家庭庁の発足
�こども基本法の施行

【令和6年4月】　
�改正児童福祉法の施行
　市区町村に「こども家庭センター」
設置の努力義務（設置済み市区町村
は50.3%（5月1日時点））

【平成29年10月】
　妊娠期から子育て期に至るまで
の包括的な支援を行うため子ども
未来応援センターを開設
【令和3年4月】
　子ども未来応援センターに「こ
ども家庭センター」が担う母子保
健機能と児童福祉機能を統合し、
子どもの総合相談窓口へ
【令和6年4月】
　母子保健機能と児童福祉機能の
統括を行うセンター長と統括支援
員を配置し、相談支援体制を強化
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富士見市の取り組み

こども
まんなか
社会

こどもが主役！

詳しくは
こちら▶

詳しくは
こちら▼

詳しくは
こちら▶

Pick Up!
富士見すくすくナビ
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子どもの総合相談窓口

子ども未来応援センターの主な子育て支援

　読み聞かせや月（年）齢に合わ
せた遊びなどを行っています。
プレイルームの利用
とき 平日午前9時～正午、午後
1時～4時30分（休館日を除く）
対象未就学児と保護者

　妊娠から出産、子育てまでをフル
サポートする母子手帳アプリです。
子どもの予防接種管理
はもちろん、乳幼児健
診やイベントなどのス
ケジュール管理もでき
ます。

【幼児期】
�子どもの遊び場「子育て支援センター」での事業
　子育てを応援するさまざまな事業を実施し、子どもの健やかな成長を見
守ることに加え、子どもや保護者同士の友達づくり、情報交換など参加者
同士が交流できる場を作っています。

�出産・子育て応援事業
　全ての妊婦・子育て世帯が
安心して出産・子育てができ
るよう、身近で相談に応じる
伴走型相談支援と、子育てに
かかる費用の負担軽減を図る
ことを目的に経済的支援を実
施します。

�ママのリラックスタイム（産前・産後サポート事業）
　妊産婦が心と体を休めてゆったり過ごす、お母さんの居場
所づくりの場です。スタッフがお話を伺ったり、お母さん同
士で自由にお話ができる場です。

【妊娠期】
�母子健康手帳の交付
　全ての妊婦を対象に保健師が面談を行います。妊娠・出産・
育児に関するサービスの情報提供や、心配ごとや体調のこと
などの相談に応じています。

�産後ケア事業
　出産後 ｢家族のサポートがなくて不安」「体調が
優れない」「授乳がうまくいかない」など、出産後
のサポートが必要なお母さんが、自宅や施設でサー
ビスを利用できます。

�乳児家庭全戸訪問事業
　生後2～3か月の赤ちゃんがいる
全ての家庭に母子保健推進員が訪問
し、保護者のお話を伺い、地域の子育て情報の紹介、
育児に関する相談や保健師との橋渡しをします。

【乳児期】

【小学生・中学生】
�子どもの総合相談
　子ども自身の学校、友達、家族のことなどの悩
みや保護者の子育ての悩み・心配ごとなどについ
て、社会福祉士や保健師などが相談・支援を行っ
ています。

【高校生・大学生】
�学びサポート（学び直し相談）
　学校生活に悩んでいる方、進学を断念した方、
中退した方、不登校の方などを対象に、学び直し
のための相談を行っています。

子育て支援センター「ぴっぴ」（鶴瀬西交流センター内）



そのほかさまざまな支援方法があります
�子ども服や食料品などの寄附
�活動場所や物資倉庫などの提供
�運営スタッフ・ボランティア活動
�若者の地域・社会参加応援

　基金を活用し、子どもや若者の居場所づくり事業を行う団体
に対して補助金の交付を行っています。皆さんからのご寄附
が、子どもたちの未来を応援する大きな力となっています。
※この寄附は所得税・法人税の優遇措置が受けられます。

富士見市子ども未来応援基金への寄附

▼
子ども・若者の居場所づくり子ども・若者の居場所づくり

市内事業者や市民の皆さんからの応援

詳しくは
こちら▼

詳しくは
こちら▶

子どもの未来を一緒に応援子どもの未来を一緒に応援しませんかしませんか

Pick Up!

詳しくは
こちら▼
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市
内
で
は
、N
P
O
法
人
や
ボ
ラ
ン
テ
ィ

ア
団
体
に
よ
り
、
子
ど
も
食
堂
、
若
者
の
居

場
所
、
学
習
支
援
教
室
な
ど
の
、
子
ど
も
や

若
者
の
居
場
所
活
動
が
24
か
所
で
行
わ
れ
て

い
ま
す
。
こ
れ
ら
の
活
動
は
地
域
の
皆
さ
ん

の
支
え
に
よ
っ
て
運
営
さ
れ
て
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
、
生
ま
れ
育
っ
た
環
境
に

左
右
さ
れ
る
こ
と
な
く
、
夢
や
希
望
を
も
っ

て
健
や
か
に
成
長
す
る
た
め
に
、
地
域
で
安

心
し
て
過
ご
す
こ
と
の
で
き
る
居
場
所
活
動

を
進
め
て
い
ま
す
。
皆
さ
ん
の
応
援
を
お
待

ち
し
て
い
ま
す
。

子ども食堂
　地域のボランティアが子ども
たちに対し、無料または安価で
栄養のある食事や温かな団らん
を提供する場

学習支援教室
　さまざまな理由で学習塾など
に通うことが難しい子どもたち
が、安心して集える無料または
低額の学びの場

若者の居場所
　悩みや困難を抱えた若者たち
が安心して過ごせる場
※�ほかに「プレーパーク」など
の遊びの場もあります。

　令和元年度に、さまざまな悩みや困難を
抱えた若者たちの居場所活動を支援するた
めの学習会「若者の居場所活動サポーター
講習会」を開催し、この講習会によって「居
場所サポーターズC

コ コ

oCoいる」が結成され
ました。
みんなの居場所「CoCoいる」
　20～60歳代の幅広いスタッフが、雑談
やボードゲーム、工作などでゆ
るく過ごせる場を提供します。
とき 原則第2・4月曜午後7時～
9時
※申込不要、出入り自由
場所鶴瀬公民館または鶴瀬西交流センター
対象原則15歳以上の若い世代の方

IN
TERVIEW

「何をしてもいい、何もしなくてもいい」場をつくる
　CoCoいるは、市が主催した居場所講習会の参加者有志が、
自分たちでも生きづらさを感じる若者や子どもたちのために何
か活動したいとの思いで令和2年に始めました。
　「何をしてもいい、何もしなくてもいい」をモットーに、参加
した皆さんがリラックスして過ごせる場づくりを心掛け、サポー
ター自身も楽しく長く続けていくために月2回という無理のな
い頻度で開催しています。学校に行きづらい子やふさぎ込んで
しまった子など、さまざまな事情を抱えた人が外
とつながっていくための入り口やきっかけになれ
ればと思って活動しています。
　若い世代を中心としていますが、市内外や年
齢を問わず誰でも参加でき、出入りも自由です。
CoCoいるのようなふらっと立ち寄れる場所
が増え、自分に合う場所を見つけてもらえた
らいいなと思っています。

子
ど
も
の
夢
つ
な
ぐ

市
民
運
動
☆
ふ
じ
み

強
調
月
間
で
す

10月は

居場所サポーターズCoCoいる代表　
本田 律 さん

STOP！ 児童虐待児童虐待 ～11月は児童虐待防止推進月間です～～11月は児童虐待防止推進月間です～

　心配な状況を発見したら、迷わず児童相談所や市役所へ相談してください。相談者が特定されないよう秘
密は守られます。また、虐待のことで悩んでいる子ども自身や保護者の方からの相談も受け付けています。

■ そのほかの通告・相談窓口
川越児童相談所�☎049-223-4152
　月～金曜午前8時30分~午後6時15分(祝日、年末年始を除く)

富士見市子ども未来応援センター�☎049-252-3773
　月～金曜午前8時30分~午後5時15分(祝日、年末年始を除く)

埼玉県虐待通報ダイヤル ☎#7171
　24時間対応

東入間警察署�☎049-269-0110
　24時間対応

【子どもの心身への影響】
　虐待は、子どもの脳の発達に深刻
な影響を及ぼします。幼少期に辛い
体験をすることで脳が傷つき、将来
心身の成長や発達に影響が出ること
があります。

緊急の場合は
迷わず110番

子どもを虐待から守るために

埼玉県ヤングケアラーチャンネル
　ヤングケアラーが元ヤングケアラーに日常
の悩みを相談したり、話を聞いてもらえる
LINE相談窓口を開設しています。
とき 月～金曜（祝日、年末年始を除く)
※�相談者からのメッセージ送信は
24時間365日できます。

SNS相談
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もしかして虐待かも？と思ったら

※近くの児童相談所につながります。

虐待は子どもの心身や発達に深刻な影響を与えます
　保護者（親または親に代わる養育者）が子どもの心や身体に傷をつ
け、子どもの健やかな発育や発達に深刻な影響を与える行為で、子
どもの権利を侵害します。　　　　　　　　　　　　　　　　　　
　愛情に根差した「しつけ」のつもりでも、現実に子どもの心や身
体が傷つく行為であれば、虐待にあたります。　　　　　　　　　

こんなことはありませんか？
�子どもに不自然なアザや傷がある
�服がいつもひどく汚れている
�いつもお腹をすかせている
�大人の怒鳴り声や子どもの泣き声がよく聞こえる�など

ひとりで悩んでいませんか ～ヤングケアラー相談～ひとりで悩んでいませんか ～ヤングケアラー相談～
　家族のためにさまざまなケアを担う中で、勉強や友人関係などに影響
が出てしまわないように相談・支援を行っています。
　ヤングケアラーに限らず、家族のこと、学校・勉強のこと、友人関係
のことなど、何か困っていることや悩んでいることがあれば、ひとりで
抱えず、相談窓口や身近で相談しやすい人に相談してください。

里親について考えてみませんか 里親について考えてみませんか ～10月は里親月間です～～10月は里親月間です～
さまざまな理由で家族と離れて暮らす子どもは埼玉県で約2,000人
　18歳まで（必要に応じて20歳）の子どもを家庭に迎え入れ、育てていた
だくのが「里親制度」です。

そのほかの里親制度や、もっと詳しく
知りたい方は

◀埼玉さとおやこども広場

県ホームページ「里親入門
講座のごあんない」▶

児童相談所
虐待対応ダイヤル ☎ 1

い ち

8
は や

9
く 24時間

対応（ （
相談窓口 とき 電話番号

子ども未来応援センター 月～金曜
午前8時30分～
午後5時15分

049-252-3773

教育相談室 049-253-5313

子どもスマイルネット
（埼玉県の電話相談窓口）

毎日
午前10時30分～
午後6時

048-822-7007

※祝日、年末年始を除く

ヤングケアラーとは　
　本来、大人が担うと思われる家
事や家族のケアなどを日常的に行
なっているおおむね18歳未満の
子どものこと

�養子縁組里親
　将来的に養子縁組を希
望し、養子縁組の必要な
子どもを養育する里親

�養育里親
　養子縁組を目的とせ
ず、一定期間養育する
里親

※保護者の病気や入院
などを理由とした数日
～短期養育もあります
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※�小雨決行。荒天時は、一部イベントを市民総合体育館メインアリーナで開催します。
※内容は変更になる場合があります。
※会場に駐車場はありませんので、公共交通機関をご利用ください。
※�会場内の車両通行止めや国道254号線「富士見高架橋」の工事に伴う側道通行止めにより、周辺道路は混雑が予想されます。会場周
辺の通行にはご注意ください。
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10月26日㈯
午前9時～午後4時
場所／市役所周辺

●�市内商工業者による自慢の「いっぴん」の販売など
●�市内農業団体による新鮮野菜やきねつき餅、じゃ
がバターの販売、甘酒ミルクの試飲、新米つかみ
どり（10：00、13：00　なくなり次第終了）など

いっぴん広場（市役所） わくわく広場（市役所職員第1駐車場(諏訪小学校北側))
●�ふわふわ（9：00～15：00）
●「はたらく車」大集合！
�・パトカー、白バイ、消防車の展示
�・消防士、電車運転士の制服着用体験
�※子ども用
�・地震・免震体験車の乗車

ふわふわ

●クイズラリー (参加賞あり)
※受付場所は市民総合体育館内
●水子石井囃

はや
子
し
（9：00～14：30）

●ミニ鉄道運転会（10：00～12：00、12：30～14：00）
●ふわっぴーと写真撮影　※カメラをご持参ください。
　（10：35、11：45、14：15、15：30　各15分）
●�市民団体による模擬店など
��（会場内ではキッチンカーも多数出店予定）

ステージイベントPick Up!!

イベント広場（文化の杜もり公園）

●輪踊り
富士見市PR大使の今成亮太さんも参加
予定。毎年多くの来場者の皆さんが参加
し、会場は輪踊りで一体感に包まれます。

●司会
今成亮太さん(富士見市PR大使)

�9:00 開会式
（オープニング：水谷中学校吹奏楽部）

  9:35 環境問題啓発ポスター表彰式

10:00 『爆上戦隊ブンブンジャー��ショー』1回目※ショー終了後、サイン色紙販売会（1枚500円）
10:35 チアリーディングスクールZOO（チアリーディング）

10:55 Pua�Hinano�Keiki�Hula&Tahiti（フラダンス）

11:15 日本のおどり文化協会富士見（舞踊）

11:55 ダンスサークルつるせ！！！（キッズダンス）

12:15 Crescent（キッズダンス）

12:35 Ka�Lehua�Maka�Lani�Hitomi�HULA�STUDIO（フラダンス）

12:55 ONYX�from�D.C.M（キッズダンス）

13:15 椿名ミュージカルラフォーレ（ミュージカルダンス）

13:35 『爆上戦隊ブンブンジャー��ショー』2回目※ショー終了後、サイン色紙販売会（1枚500円）
14:10 Facile�Saxophone�Ensemble（サクソフォン三重奏）

14:30 NAOKO�feat.�Poke（歌、ギター演奏）

14:50 ふじみパワーアップ体操

15:05 輪踊り寄せ太鼓 『富士見太鼓の会』

15:20 輪踊り　①ふじみ音頭　②炭坑節　③富士見がふるさと

15:55 閉会式

ステージイベント

爆上戦隊ブンブンジャー�ショー

イベント広場 Pick Up!!
●ミニ鉄道運転会
大人気のミニ鉄道運転会が
ふるさと祭りにやってきます。
　皆さんのご乗車をお待ちし
ています！

詳しくは
こちら▶

7 広報富士見��2024.10

主催 ’24富士見ふるさと祭り実行委員会
問 ’24富士見ふるさと祭り実行委員会事務局(協働推進課)�☎049-252-7121
後援 市、テレ玉、埼玉新聞社、FM�NACK5、株式会社ジェイコム埼玉・東日本�東上・川越局、東武鉄道株式会社（順不同）

広報富士見��2024.107

 presents presents

車
両
通
行
止
め（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

車
両
通
行
止
め

（
午
前
８
時
30
分
〜
午
後
５
時
）

WC

WC

WC

WC

キラリ☆ふじみ

市民総合体育館

エコ広場

﹇
総
合
案
内
﹈

［ステージ］

富
士
見
市
役
所

イベント広場

わくわく広場［休憩所］

中央図書館
ふわっぴーと写真撮影

﹇
休
憩
所
﹈

いっぴん広場

・ごみ分別クイズ
・エコグッズ配布場所

諏訪小学校
校庭

・救護所
・クイズラリー受付

フリーマーケット

【同日開催】健康まつり

ふわふわ

「はたらく車」大集合！

会場図

●フリーマーケット
●環境問題啓発ポスター展（P22参照）
●ごみ分別クイズ
●�来場者アンケート回答者にエコグッ
ズをプレゼント（なくなり次第終了）
●�おもちゃの修理
※�ゲーム機はソフトやコード類も一
緒にお持ちください。

●�牛乳パック15枚で再生トイレット
ペーパー1ロールと交換
　（10：00、13：00）
※紙パックマークのあるもののみ
※1家庭50ロールまで

エコ広場（キラリ☆ふじみ）

●�富士見さくらねこ応援団による
保護猫譲渡会(12:00～15:30)
市内で保護された猫たちの譲渡

会を実施します（猫のお渡しは後
日）。詳しくは当日受付でご確認
ください。

●カブトムシの幼虫プレゼント
　（11：00、13：30）
※先着各100人

●�木工製品の製作体験など
市と森林整備に関する協定を結

んでいるときがわ町産の木材を使
い、木工製品の製作体験（有料）や、
つみきの遊び体験などが楽しめま
す。

【同日開催】健康まつり（P23参照）
カブトムシの幼虫プレゼント

’24富士見
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10月23日はシャバツ市との
姉妹都市記念日

　市とセルビア共和国シャバツ市が姉妹都市提携を締結した昭和57年
10月23日にちなみ、毎年10月23日を姉妹都市記念日に定めています。
　記念日にあわせ、シャバツ市の写真などを展示します。
とき 10月11日㈮～31日㈭
場所市役所文化・スポーツ振興課前
問文化・スポーツ振興課�☎049-257-6352

詳しくは
こちら▶

令和7年富士見市二
は た ち

十歳式
　市では二十歳の皆さんの門出を祝福する場として、二十歳式を開催
します。
とき 令和7年1月13日㈷
開式 午前11時（受付：午前10時30分から）
場所キラリ☆ふじみ
対象平成16年4月2日～平成17年4月1日に生まれた方
問生涯学習課�☎049-252-7138

詳しくは
こちら▼

�11月1日時点で市内に住民登録のある方に案内状を送付します。市外へ転出された方で、案内状の送付を希望する場
合は12月2日㈪以降に市ホームページからお申し込みください。
�付き添いの方はマルチホールで式典の様子をご覧になれます。なお、座席には限りがあります。
駐車場には限りがあります。

11月分（令和7年1月支給分）から
児童扶養手当の制度が一部変更されます

■  所得制限限度額の引き上げ
　全部支給および一部支給の判定基準となる受給資格
者本人の所得制限限度額を引き上げます。扶養人数によ
り引き上げられる金額が異なりますので、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。

詳しくは
こちら▶

■  第3子以降の加算額の引き上げ
　第3子以降の加算額について、下表のとおり引き上げ
られます。

�児童扶養手当の受給資格のある方は、令和6年度の現況届の審査後、新しい基準に基づいた手当額の計算がされ、令和6
年11月分の手当額から制度改正の内容が適用されます。
�これまで所得制限限度額などの理由で手当の認定を受けられなかった方も、制度改正により令和6年10月までに認定請求を
することで11月分から手当が受給できる場合があります。詳しくはお問い合わせください。

　児童扶養手当法等の一部改正による制度改正（拡充）について、主な変更点は次のとおりです。
問子育て支援課�☎049-252-7104

第3子以降の
加算額

区分 制度改正後
全部支給 月額10,750円
一部支給 月額10,740円～5,380円

シャバツ市の街並み
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■10月1日㈫から「保育施設入所案内（申込書類）」を配布
配布場所 市ホームページ、保育課、各出張所・交流センター・保育所（園）、
子ども未来応援センター（配布は各施設の時間内に限ります）
問保育課�☎049-252-7105

一次受付（事前予約制）
■１ 事前予約する
　　�予約方法は、「保育施設入所案内」をご覧ください。
■２ 受付会場に来場する
　　�児童の面接、書類の確認を行います。申込児童同伴で
来場してください（混雑緩和のため、可能な限り申込
児童1人につき保護者1人まで）。

　※�5月6日以降に出生した児童（6か月未満の児童）の面接
は、入所した施設で後日行うため、同伴の必要はあり
ません。

■３ 結果通知の送付予定日　令和7年2月5日㈬

とき 場所

11/7㈭・8 ㈮
　　　�・9 ㈯

9:00～11:30
13:00～17:00

市役所
全員協議会室

11/11㈪
��9:00～12:00
13:00～16:00

ふじみ野交流センター
多目的ホール

11/12㈫ 水谷公民館
多目的ホール

※�市役所以外は車での来場はご遠慮ください。

二次受付 ■ 一次・二次受付共通事項
�来場時は申込書類一式と母子健康手帳を持
参してください。
�3歳以上で認定こども園の幼稚園教育だけ
を希望する（保育を必要としない）場合は、
認定こども園に直接お申し込みください。
�令和6年度の入所申込結果が保留となって
いる方も、改めて申し込みが必要です。
�定員超過の場合、入所できないことがあります。

　一次受付分の入所決定後に欠員がある場合は、利用調整を行います。
受付期間：2月13日㈭～19日㈬午後1時～5時15分（土・日曜を除く）
■１ 保育課で受付と面接（予約不要）
　  　 申込児童同伴で来場してください（混雑緩和のため、可能な限
り申込児童1人につき保護者1人まで）。

　※�8月6日以降に出生した児童（6か月未満の児童）の面接は、入所
した施設で後日行うため、同伴の必要はありません。

■２ 結果通知の送付予定日　3月5日㈬

　市内在住で、保育を必要とする理由に
該当する方を対象に、入所申込を受け付
けます。詳しくは申込書と一緒に配布す
る「保育施設入所案内」をご覧ください。

【令和7年4月入所】
保育施設の入所申込受付

【令和7年4月入室】
放課後児童クラブの入室申請受付 詳しくは

こちら▶

■ 10月1日㈫から「入室のしおり（申請書類）」を配布
配布場所 市ホームページ、保育課、各出張所・交流センター・
放課後児童クラブ・保育所（園）、子ども未来応援センター（配
布は各施設の時間内に限ります）
問保育課�☎049-252-7136

　保護者の就労などにより昼間家庭で保育できない小学1～
6年生の児童の入室を受け付けます。詳しくは申請書と一緒
に配布する「入室のしおり」をご覧ください。

�児童の同伴は必要ありません。
�左表で申請ができない方は、11月7日㈭以降、保
育課で随時受け付けます。
�必要書類が不足している場合は受け付けできません。
�現在入室中の児童にはクラブを通じて案内します。

※ ふじみ野交流センターは車での来場はご遠慮ください。

とき 場所
11/2㈯ 9:00～12:00 市役所全員協議会室
11/5㈫14:00～16:00 針ケ谷コミュニティセンター会議室
11/6㈬14:00～16:00 ふじみ野交流センター多目的ホール

■�放課後児童クラブの概要
開室時間授業終了後～午後6時30分（土曜、春･夏･冬休
みなどは午前8時～午後6時30分）
※午後7時まで延長あり（有料・月額制）
休室日日曜、祝日、年末年始（12月29日～1月3日）
保護者負担金 毎月の保護者負担金は、世帯の所得税ま
たは住民税の課税状況に基づき算定します。そのほか、
年1回傷害保険料が必要です。

詳しくは
こちら▶
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雑
ざ つ が み

紙の排出方法が変更となります
　家庭にあるチラシやメモ用紙、お菓子などの包装紙や紙
箱、紙袋などの雑紙は、これまで、集積所に紙袋で出さな
いようお願いしていましたが、10月から、紙袋に入れて出
せるようになりました。
　回収された雑紙は、紙製品などの原料と
して再生利用されますので、正しく分別し
て、資源化へのご協力をお願いします。
問環境課�☎049-252-7100

詳しくは
こちら▶

種別 担当課 主な取次書類

国民健康保険 保険年金課
☎049-252-7112

人間ドック受診申込書、高額療養費
支給申請書など

国民年金 保険年金課
☎○内318

国民年金被保険者関係届書（申出書）
など

後期高齢者医
療

保険年金課
☎049-252-7114

人間ドック受診申込書、後期高齢者
医療高額療養費支給申請書など

市税などの口
座振替

収税課
☎049-252-7118

市税・国民健康保険税の口座振替申
込書など

介護保険 高齢者福祉課
☎049-252-7107

介護保険（サービス利用者負担助成認
定、要介護・要支援更新認定）申請書など

こども・ひとり
親家庭等医療

子育て支援課
☎049-252-7104

こども医療費支給申請書やひとり親
家庭等医療費支給申請書など

重度心身障害
者医療

障がい福祉課
☎049-257-6114 重度心身障害者医療費請求書など

デマンド交通 都市計画課
☎049-252-7128 デマンドタクシー利用登録申請書

　鶴瀬西交流センターで、月2回、市役
所へ書類を取り次ぐ「取次窓口」を設置し
ています。お預かりした申請書類は、そ
の日のうちに市役所担当課へ届けます。
　なお、「取次窓口」では申請書類の受け
取りのみ行います。申請に関することは、
各担当課にご相談ください。
※�証明書の発行や税金の納付はできません。
とき午前9時～正午、午後1時～3時

問市民課�☎○内280

10月 ��9日㈬・23日㈬

11月 13日㈬・27日㈬

12月 11日㈬・25日㈬

詳しくは
こちら▶

市役所へ書類を取り次ぐ
「取次窓口」を設置しています

■ 取次窓口でマイナンバーカードの手続きができます
　初めてマイナンバーカードの申請または交付を受ける方は、
上記の「取次窓口」でも手続きができます（要予約）。必要書類
などは、予約時にご案内します。
問市民課�☎049-293-9007

申請手続き（これから申請する方）
　職員が顔写真の撮影などを行い、マイナンバーカードの申請をサポートします。申請してから約1か月半後に、マイ
ナンバーカードを本人限定受取郵便で交付します。

交付手続き（すでに申請済みの方）
　取次窓口で本人確認をし、暗証番号を記載していただいた用紙をお預かりします。職員が市役所で暗証番号を設定し、
後日、マイナンバーカードを本人限定受取郵便で交付します（取次窓口当日にカードのお渡しはできません）。

とき上記の取次窓口実施日時と同じ
※�予約状況により午前または午後のみの実施と
なる場合があります。

場所鶴瀬西交流センター
予約方法 実施日の2日前までに市民課へ電話で

排出方法 散らからないように紙袋に入れ、ひもで
縛ってから、資源の収集日に出してください。
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種類 内容

預貯金・給与・
売掛金の差押

給与・売掛金の場合は、勤務先、取引
先に調査・差押のご協力をいただくこ
とになります。

生命保険契約
の差押

解約返戻金や保険金の支払請求権など
が差押の対象となります。

不動産（土地・
建物）差押

所有している不動産（土地・家屋）につ
いて差押した後に、滞納がなくならな
い場合は公売・換価を行います。

捜索による動
産差押

ご自宅へ職員が出向き、換価価値のあ
る動産を直接差押します。捜索の前段
階では調査のため、ご近所への聞き込
みなども行う可能性があります。

収税課の窓口時間延長と土曜納税・相談窓口
夜間納税・相談 毎週木曜午後7時まで（祝日を除く）
土曜納税・相談 原則毎月第1土曜午前8時30分～午後0時30分

　納期限が過ぎても納付のない方には、督促状、文書、場
合によっては電話や、職員が直接ご自宅へ訪問し納税の催
告を行っています。納付資力があるにもかかわらず、納付い
ただけない場合には、法律に基づいた差押などの滞納処分
を実施します。滞納処分は滞納者の意思にかかわらず行う
強制処分です。処分直前に本人へ連絡は行いません。
　なお、病気や失業などのやむを得ない事情で納付が困難
な場合は、早めにご相談ください。
問収税課�☎049-252-7119

納付・相談がない場合

　税は福祉や教育、道路整備などの生活を営む上で必要
不可欠な事業の財源で、私たちが安心して生活をするた
めの重要な役割を担っています。納期限までに自主的な
納付をお願いします。

10～12月は滞納整理強化月間
　10～12月は、県と県内全市町村において滞納整
理強化月間と位置付けています。市では、さらなる納
税の公平性を実現すべく、滞納整理に取り組みます。

ストップ！滞納
税は納期限内に納付してください

口座振替のWeb受付
を開始します

　10月2日㈬から、パソコンやスマート
フォンなどから市税などの口座振替の申し
込みができるようになります。
　市役所や金融機関の窓口に出向く必要がなく、書類
の記入や押印も不要で手続きができます。一部の金融
機関は受付開始日が異なりますので、詳しくは市ホー
ムページをご覧ください。この機会に、納め忘れの心
配がない口座振替をご利用ください。
対象税目・料金
市民税・県民税・森林環境税（普通徴収）
固定資産税・都市計画税
軽自動車税（種別割）
国民健康保険税
後期高齢者医療保険料
介護保険料
保育所保護者負担金
放課後児童クラブ保護者負担金
学校給食費
水道料金

問収税課�☎049-252-7118

詳しくは
こちら▼

　住宅の耐震改修やバリアフリー改修、熱損失防止改
修を行った場合や認定長期優良住宅を新築した場合は、
固定資産税の軽減措置を受けることができます。対象
となる方は申告をしてください。
　軽減措置の適用となる面積や期間、
改修内容など、詳しくは市ホーム
ページをご覧ください。

※�耐震改修と熱損失防止改修は、認定長期優良住宅の
場合に、3分の2の減額率となります。

問税務課�☎049-252-7117

固定資産税（家屋）の
軽減措置について

詳しくは
こちら▶

種類 耐震改修 バリアフリー
改修

熱損失
防止改修

認定長期優良
住宅（新築）

減額
率

2分の1
※ 3分の1 3分の1

※ 2分の1

申告
期限

工事完了後3か月以内
（バリアフリー改修と熱損失防止改
修の併用適用が可能）

新築した年の
翌年の
1月31日まで
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くか、各問合せ先にご連絡ください。

▶
イ
ベ
ン
ト

カ
レ
ン
ダ
ー

i nformation
　詳しくはホームページをご覧いただ
くか、各問合せ先にご連絡ください。

▶
各
S
N
S

▶
イ
ベ
ン
ト

カ
レ
ン
ダ
ー

i nformation
ご
案
内

　詳しくはホームページをご覧いただ
くか、各問合せ先にご連絡ください。

▶
各
S
N
S

▶
イ
ベ
ン
ト

カ
レ
ン
ダ
ー

i nformationマ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

・
交
付
の
臨
時
開
庁

と
き
10
月
27
日
㈰

午
前
８
時
30
分
～
正
午

※
予
約
不
要

場
所
市
役
所
市
民
課

問
市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
申
請

の
お
手
伝
い

　
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー
ド
を
初
め

て
作
成
す
る
方
を
対
象
に
証
明
写

真
の
撮
影
な
ど
、
申
請
手
続
き
を

お
手
伝
い
し
ま
す
。

時
間
午
前
９
時
30
分
～
11
時
30
分
、

午
後
１
時
～
３
時

※
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー
は
午
前

９
時
か
ら

申
込
実
施
日
の
２
日
前
ま
で
に
電

話
で

※
必
要
書
類
を
持
参

し
、
本
人
が
お
越
し

く
だ
さ
い
。

※
市
民
課
で
は
申
請

手
続
き
の
手
伝
い
を

随
時
行
っ
て
い
ま
す
。

問・申
込
先

市
民
課

☎
０
４
９（
２
９
３
）９
０
０
７

日にち 場�所
10/ 4 ㈮・11/ 6 ㈬・12/ 3 ㈫ みずほ台コミュニティセンター
10/18㈮・11/26㈫ 南畑公民館
10/22㈫・11/15㈮・12/ 6 ㈮ 水谷公民館
10/30㈬・11/19㈫・12/13㈮ 水谷東公民館
10/17㈭・29㈫・11/22㈮
(10/17・29は午前のみ) ピアザ☆ふじみ

毎月第2・4水曜 鶴瀬西交流センター

キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み
大
規
模
改

修
工
事
に
伴
う
休
館（
予
定
）

の
お
知
ら
せ

　
開
館
か
ら
22
年
目
を
迎
え
、
今

後
も
安
全
か
つ
快
適
に
利
用
い
た

だ
く
た
め
、
大
規
模
改
修
工
事
を

予
定
し
て
い
ま
す
。

　

工
事
期
間
中
は
、
全
館
休
館
・

利
用
制
限
な
ど
ご
不
便
を
お
か
け

し
ま
す
が
、
ご
理
解
と
ご
協
力
を

お
願
い
し
ま
す
。

工
事
期
間

令
和
７
年
12
月
１
日
㈪
～
令
和
９

年
５
月
31
日
㈪（
予
定
）

※
マ
ル
チ
ホ
ー
ル
、
展
示
・
会
議

室
、
展
示
室
、
ア
ト
リ
エ
、
ス
タ

ジ
オ
４
室
は
令
和
９
年
１
月
５
日

㈫
か
ら
利
用
を
再
開
す
る
予
定
で

す
。

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
３
５
２

キラリ☆ふじみのイベント内容など
は、HOTキラリ10月号またはキラリ
☆ふじみホームページを
ご覧ください。
問キラリ☆ふじみ
☎049-268-7788

お知らせ

定
額
減
税
補
足
給
付
金（
調

整
給
付
）の
申
請
は
お
済
み

で
す
か

　
令
和
６
年
分
所
得
税
・
令
和
６

年
度
分
個
人
住
民
税
を
定
額
減
税

し
き
れ
な
い
と
見
込
ま
れ
る
方
に

対
し
、
そ
の
差
額
を

調
整
給
付
し
て
い
ま

す
。

※
対
象
者
に
は
、
７
月
下
旬
か
ら

確
認
書
を
送
付
し
て
い
ま
す
。

申
請
期
限

10
月
31
日
㈭(

消
印
有
効)

問
福
祉
政
策
課

コ
ー
ル
セ
ン
タ
ー

☎
０
５
７
０ｰ

２
０
０
６
１
８

（
市
役
所
開
庁
時
間
内
）

※
対
象
世
帯
に
は
、
７
月
上
旬
か

ら
確
認
書
ま
た
は
申

請
書
を
送
付
し
て
い

ま
す
。

申
請
期
限

10
月
31
日
㈭（
消
印
有
効
）

問
福
祉
政
策
課

☎
０
４
９（
２
６
５
）５
０
３
３

宝
く
じ
助
成
金
で
町
会
活
動

の
備
品
を
購
入

　

榎
町
町
会
、

水
谷
東
３
丁
目

町
会
で
は
、
宝

く
じ
助
成
金
を

受
け
て
テ
ン
ト

や
音
響
機
材
な
ど
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ

活
動
備
品
を
購
入
し
ま
し
た
。

問
協
働
推
進
課�

☎
◯内
２
５
８

　
宝
く
じ
助
成
金
は
、(

一
財)

自

治
総
合
セ
ン
タ
ー
が
実
施
す
る

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業

と
し
て
、宝
く
じ
の
受
託
事
業

収
入
を
財
源
と
し
て
い
ま
す
。

募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

令
和
６
年
度�

物
価
高
騰
重

点
支
援
給
付
金
の
申
請
は
お

済
み
で
す
か

　
エ
ネ
ル
ギ
ー
・
食
料
品
な
ど
の

物
価
高
騰
に
よ
る
負
担
増
を
踏
ま

え
、
特
に
家
計
へ
の
影
響
が
大
き

い
、
令
和
６
年
度
に
お
い
て
新
た

に
住
民
税
非
課
税
と
な
る
世
帯
お

よ
び
新
た
に
住
民
税
均
等
割
の
み

課
税
と
な
る
世
帯
に
対
し
、
１
世

帯
あ
た
り
10
万
円
を
給
付
し
て
い

ま
す
。
ま
た
、
支
給
対
象
世
帯
の

う
ち
18
歳
以
下
の
子
ど
も
が
い
る

世
帯
に
子
ど
も
１
人
あ
た
り
５
万

円
を
加
算
給
付
し
て
い
ま
す
。



広報富士見��2024.1013

募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

富士見市役所　☎049-251-2711　FAX049-254-2000information

つ
き
い
ち

～
臨
時
農
産
物
直
売
所
～

　
市
内
産
の
野
菜
・
米
・
み
そ
な

ど
の
加
工
品
を
販

売
し
ま
す
。

※
買
い
物
袋
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

と
き
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時
～
午

後
０
時
30
分

場
所
市
役
所

販
売
者
富
士
見
市
農
業
研
究
団
体

連
絡
協
議
会

問
農
業
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
９
８
７

貯
水
槽
設
置
者（
所
有
者
・

管
理
者
）へ
の
お
願
い

　

ビ
ル
・
マ
ン
シ
ョ
ン
な
ど
に

は
、市
の
水
道
管
か
ら
貯
水
槽（
受

水
槽
や
高
置
水
槽
の
総
称
）に
水

を
た
め
、
各
住
戸
な
ど
に
供
給
し

て
い
る
建
物
が
あ
り
ま
す
。
貯
水

槽
設
置
者（
所
有
者
・
管
理
者
）は
、

一
定
の
基
準
に
基
づ
き
維
持
管
理

を
行
う
義
務
が
あ
り
ま
す
。

　
基
準
と
は
、
水
槽
の
清
掃
・
点

検
・
水
質
検
査
を
、
１
年
以
内
ご

と
に
１
回
定
期
的
に
行
う
こ
と
で

す
。
安
全
で
衛
生
的
な
水
を
供
給

す
る
た
め
、
適
正
な
管
理
を
お
願

い
し
ま
す
。

問
水
道
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
９
７
６

市
指
定
給
水
装
置
工
事
事
業

者(

新
規
・
廃
止)

の
お
知
ら
せ

問
水
道
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）８
９
７
６

給水装置
工事事業者 区分 所在地・電話番号

㈱ｈ
ヒ

ｉｓ
ス

ｕｉ
イ

新規 川口市領家2-17-25
☎048-400-2905

原田設備工
業所 廃止 川越市石田552

問
保
険
年
金
課

健
康
保
険
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
２

後
期
高
齢
者
医
療
係

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
４

国
民
健
康
保
険（
40
歳
以
上
）・

後
期
高
齢
者
医
療
制
度
加
入
者

の
方
へ

　
今
年
の
健
診
は
11
月
30
日
㈯

ま
で
無
料
で
受
診
で
き
ま
す
。

ま
だ
受
診
を
し
て
い
な
い
方
は

早
め
に
受
診
し
ま
し
ょ
う
。

マ
イ
ナ
ポ
ー
タ
ル
で
健
診
結

果
が
確
認
で
き
ま
す

　

40
歳
以
上
の
方
は
、
マ
イ
ナ

ポ
ー
タ
ル
の
「
わ
た
し
の
情
報
」

か
ら
特
定
健
診
な
ど
の
結
果
が
確

認
で
き
ま
す
。

　
毎
年
の
健
診
結
果
を
比
較
し
て
、

ご
自
身
の
健
康
管
理

に
お
役
立
て
く
だ
さ

い
。

※
令
和
２
年
４
月
以
降
に
受
診
し

た
直
近
最
大
５
回
分
の
結
果
が
確

認
で
き
ま
す
。

※
確
認
に
は
マ
イ
ナ
ン
バ
ー
カ
ー

ド
の
読
み
込
み
が
必
要
で
す
。

　

登
記
済
み
の
家
屋
を
取
り
壊

し
た
場
合
、
さ
い
た
ま
地
方
法

務
局
志
木
出
張
所（
☎
０
４
８

（
４
７
６
）１
２
３
０
）に
滅
失
登

記
の
申
請
を
し
て
く

だ
さ
い
。

問
税
務
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
１
７

２
０
２
５
年
版
埼
玉
県
民
手

帳
を
販
売
し
ま
す

　
県
の
観
光
情
報
、
統
計
デ
ー
タ

や
テ
レ
ホ
ン
ガ
イ
ド
な
ど
、
生
活

に
便
利
な
情
報
が
満
載
で
す
。

サ
イ
ズ
14
×
９
cm

色
ミ
ン
ト
ブ
ル
ー
、
ネ
イ
ビ
ー

価
格
６
０
０
円（
税
込
）

販
売
場
所

市
役
所（
市
政
情
報
コ
ー
ナ
ー
）、

各
出
張
所

※
そ
の
ほ
か
の
販
売
場
所
は
、
県

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

販
売
期
間

10
月
16
日
㈬
～
令
和
７
年
２
月
28

日
㈮

※
な
く
な
り
次
第
終
了

問
総
務
課

☎
０
４
９（
２
５
６
）９
７
６
６

家
屋
の
取
り
壊
し
や
用
途
の

変
更
、
そ
の
予
定
が
あ
る
と

き
は

　
令
和
７
年
１
月
１
日
現
在
で
家

屋
が
存
在
す
る
場
合
、
令
和
７
年

度
の
固
定
資
産
税
・
都
市
計
画
税

の
課
税
対
象
と
な
り
ま
す
。

　
今
年
中
に
家
屋
を
取
り
壊
し
た

場
合
、
令
和
７
年
度
か
ら
、
そ
の

家
屋
に
対
す
る
固
定
資
産
税
が
か

か
ら
な
く
な
る
た
め
、
今
年
中
に

家
屋
を
取
り
壊
し
た
方
や
取
り
壊

す
予
定
が
あ
る
方
は
ご
連
絡
く
だ

さ
い
。

　
ま
た
、
家
屋
の
用
途
を
変
更
し

た
方
や
用
途
を
変
更
す
る
予
定
の

あ
る
方
も
ご
連
絡
く
だ
さ
い（
変

更
登
記
を
し
た
方
は
連
絡
不
要
）。

介
護
支
援
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
登

録
説
明
会

　

介
護
保
険
施
設
な

ど
で
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

活
動
を
行
い
、
活
動

の
時
間
と
回
数
に
応

じ
て
ス
タ
ン
プ
を
押

し
て
も
ら
い
ま
す
。

　
た
め
た
ス
タ
ン
プ
は
活
動
の
翌

年
度
に
ポ
イ
ン
ト
と
な
り
、
特
典

と
交
換
す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。

と
き

10
月
16
日
㈬
、
11
月
11
日
㈪
午
前

10
時
～
11
時（
申
込
不
要
）

※
12
月
以
降
も
説
明
会
あ
り

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

対
象

市
内
在
住
の
65
歳
以
上
で
、
介
護

保
険
の
要
介
護
・
要
支
援
の
認
定

を
受
け
て
い
な
い
方

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７
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市役所開庁時間：月～金曜�午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information

10
月
21
日
～
30
日

犬
の
正
し
い
飼
い
方
普
及
旬
間

　
犬
を
飼
う
と
き
は
、
次
の
こ
と

を
必
ず
守
り
ま
し
ょ
う
。

�

��

犬
の
登
録
は
生
涯
に
１
回

�

�

犬
へ
の
狂
犬
病
予
防
注
射
は
年

１
回
受
け
、
市
役
所
へ
届
け
出

る

�

�

鑑
札
と
注
射
済
票
は
犬
に
必
ず

つ
け
る

�

�

放
し
飼
い
は
や
め
、
散
歩
の
と

き
は
必
ず
リ
ー
ド
を
つ
け
る

　

�（
公
園
や
河
原
で
放
し
て
遊
ば

せ
る
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
）

�

�

散
歩
中
に
し
た
糞ふ

ん

は
必
ず
持
ち

帰
る

�

�

異
常
に
鳴
き
続
け
る
な
ど
、
近

隣
に
迷
惑
を
か
け
な
い
よ
う
に

す
る

�

�

飼
育
環
境
を
整
え
、
家
族
の
一

員
と
し
て
終
生
か
わ
い
が
る

問
朝
霞
保
健
所

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

10月は食品ロス削減月間
問環境課��☎049-252-7100

本来食べられるのに捨てられてしまう食
品を「食品ロス」といいます。現在、日
本人1人当たりの食品ロス量は年間約38
㎏とされています。
日ごろから、「もったいない」という意識
と、ちょっとした心がけで食品ロスを減
らしていきましょう。
フードドライブにご協力を
市では、家庭で余っている食品などを持
ち寄り、地域の福祉団体や施設などに寄
付する活動をしています。
ご協力をお願いします。
場所 環境課

10
月
は
公
民
館
サ
ー
ク
ル
活

動
公
開
月
間

　
鶴
瀬
・
南
畑
・
水
谷
・
水
谷
東

公
民
館
を
利
用
し
て
活
動
し
て
い

る
サ
ー
ク
ル（
市
内

登
録
団
体
）の
見
学

や
体
験
が
で
き
ま
す
。

問
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

南
畑
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
６
６
３

水
谷
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
２
９

水
谷
東
公
民
館

☎
０
４
８（
４
７
３
）８
７
１
７

10
月
１
日
～
11
月
30
日

麻
薬
・
覚
せ
い
剤
・
大
麻
乱

用
防
止
運
動

　
薬
物
の
乱
用
は
、
自
分
の
人
生

だ
け
で
な
く
、
家
族
や
周
り
の
人

た
ち
の
人
生
も
狂
わ
せ
て
し
ま
い

ま
す
。
薬
物
の
乱
用
は
１
回
で
も

「
ダ
メ
。
ゼ
ッ
タ
イ
。」

　
正
し
い
知
識
を
身
に
つ
け
、
薬

物
の
乱
用
を
根
絶
し
ま
し
ょ
う
。

※
薬
物
で
お
困
り
の
方
は
、
ご
相

談
く
だ
さ
い
。

問
朝
霞
保
健
所

☎
０
４
８（
４
６
１
）０
４
６
８

10
月
は
不
正
軽
油
撲
滅
対
策

強
化
月
間

　
不
正
軽
油
の
製
造
・
運
搬
・
販

売
・
使
用
は
悪
質
な
脱
税
行
為
で

す
。
不
正
軽
油
に
関
す
る
情
報
を

お
持
ち
の
方
は
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

問
県
税
務
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）２
６
５
８

法
の
日
週
間（
10
月
１
日
～

７
日
）記
念
無
料
法
律
相
談

会
　
一
般
民
事
、家
事
、遺
言・相
続
、

多
重
債
務
な
ど
に
つ
い
て
、
弁
護

士
に
相
談
で
き
ま
す
。

と
き
10
月
５
日
㈯
午
後
１
時
～
４

時（
受
付
／
午
後
３
時
ま
で
）

場
所
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ

ン
タ
ー（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高

砂
４ｰ

２ｰ

１�

浦
和
高
砂
パ
ー
ク

ハ
ウ
ス
１
階
）

問
埼
玉
弁
護
士
会
法
律
相
談
セ

ン
タ
ー

☎
０
４
８（
７
１
０
）５
６
６
６

11
月
１
日
は

彩
の
国
教
育
の
日

　

県
で
は
、
11
月

１
日
を
「
彩
の
国

教
育
の
日
」、
11

月
１
日
～
７
日
を

「
彩
の
国
教
育
週
間
」
と
し
て
い

ま
す
。

　
期
間
中
は
、
家
庭
、
学
校
、
地

域
社
会
の
連
携
の
も
と
に
教
育
に

関
す
る
さ
ま
ざ
ま
な
取
り
組
み
を

実
施
し
ま
す
。

　
市
内
で
も
多
く
の
学
校
が
「
彩

の
国
教
育
の
日
」
に
係
る
取
り
組

み
を
行
い
ま
す
。

問
学
校
教
育
課�

☎
◯内
６
２
３

司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　
登
記
、
供
託
、
成
年
後
見
、
訴

訟
手
続
な
ど
の
相
談
が
で
き
ま
す
。

と
き
10
月
２
日
㈬
午
後
１
時
30
分

～
３
時
30
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

問
埼
玉
司
法
書
士
会
志
木
支
部

☎
０
４
８（
４
７
３
）７
０
２
２

相
談
方
法

�

電
話
相
談

　
☎
０
４
８（
８
７
２
）８
０
５
５

　
※
申
込
不
要
、当
日
の
み
通
話
可

�

対
面
相
談

　
場
所
埼
玉
司
法
書
士
会
館

　
（
さ
い
た
ま
市
浦
和
区
高
砂
３ｰ

　
16ｰ

58
）

　
※
10
月
11
日
㈮
ま
で
に
要
予
約

問・申
込
先
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

☎
０
４
８（
８
３
０
）３
２
５
１

（
当
日
の
問
合
せ
は
☎
０
４
８

（
８
７
２
）８
０
５
５
へ
）

成
年
後
見
な
ん
で
も
相
談

　
成
年
後
見
制
度
に
つ
い
て
知
り

た
い
方
、
利
用
を
検
討
し
て
い
る

方
の
疑
問
に
、
弁
護
士
、
司
法
書

士
、
社
会
福
祉
士
が
お
答
え
し
ま

す
。

と
き
10
月
19
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
４
時

募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト
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水漏れやトイレの修理・害虫駆
除などで、広告と全然違う高額
の請求をされた！
インターネットで「見積無料」
「修理代（駆除代）数百円から」と
いった広告を見て業者へ依頼し
たところ、来訪した業者に現場
で高額な料金を請求されたとい
う事案が発生しています。

【消費者へのアドバイス】
�普段からトラブルに備え、安
心できる事業者の情報を集め
ておくことが大切です。

�現場の状況次第では、広告通
りの料金になるとは限らず、
追加費用が必要な場合もあり
ます。事前に作業内容と費用
を確認しましょう。
�業者から現場で不安をあおら
れ、契約を迫られる、次々と高
額な作業を提案されるなどの
場合は、作業を断りましょう。
�自宅訪問を依頼した場合でも、
広告の金額と実際の請求額が
大きく異なるなどの場合は、
クーリング・オフが可能な場
合があります。

困ったらすぐにご相談を
消費生活相談　

【相談日】月～金曜（祝日を除く）10:00~12:00、13:00~15:30
問消費生活センター�☎049-252-7181

無
料
調
停
手
続
相
談
会

　
身
近
な
ト
ラ
ブ
ル
を
裁
判
所
の

調
停
委
員
が
聴
き
取
り
、
調
停
利

用
の
方
法
を
説
明
し
ま
す
。

と
き
10
月
14
日
㈷
午
前
10
時
～
午

後
３
時
30
分（
受
付
／
午
後
３
時

ま
で
）

場
所
ウ
ェ
ス
タ
川
越

問
調
停
手
続
相
談
会
問
合
せ
窓

口�

☎
０
４
８（
８
６
５
）７
６
３
４

（
10
月
11
日
㈮
ま
で
の
月
・
水
・

金
曜
午
前
10
時
～
午
後
４
時
）

日
本
年
金
機
構
か
ら
の
お
知

ら
せ

納
付
書
レ
ス
納
付
が
で
き
ま
す

　
国
民
年
金
保
険
料
の
納
付
書
が

手
元
に
な
く
て
も
、
ね
ん
き
ん

ネ
ッ
ト
を
利
用
し
て

前
月
分
以
前
の
国
民

年
金
保
険
料
の
納
付

が
可
能
で
す
。

問
川
越
年
金
事
務
所

☎
０
４
９（
２
４
２
）２
６
５
７

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

　
こ
の
宝
く
じ
の
収
益
金
は
市
町

村
の
収
入
と
な
り
、
地
域
住
民
の

福
祉
向
上
の
た
め
に
活
用
さ
れ
ま

す
。
お
求
め
は
、
県
内
の
宝
く
じ

売
り
場
、
パ
ソ
コ
ン

や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
購
入
で
き
ま
す
。

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
宝
く
じ

賞
金
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

５
億
円

ハ
ロ
ウ
ィ
ン
ジ
ャ
ン
ボ
ミ
ニ

賞
金
１
等
・
前
後
賞
合
わ
せ
て

５
千
万
円

発
売
期
間
10
月
17
日
㈭
ま
で

抽
選
日
10
月
25
日
㈮

問（
公
財
）埼
玉
県
市
町
村
振
興
協
会

☎
０
４
８（
８
２
２
）５
０
０
４

埼
玉
県
最
低
賃
金
の
改
正

　
10
月
１
日
か
ら
埼
玉
県
最
低
賃

金
は
時
間
額
１
０
７
８
円（
引
上

げ
額
50
円
）と
な
り
ま
す
。

　
こ
の
最
低
賃
金
は
、
年
齢
や
雇

用
形
態
に
関
係
な
く
、
パ
ー
ト
や

学
生
ア
ル
バ
イ
ト
を
含
め
、
県
内

の
事
業
場
で
働
く
全
て
の
労
働
者

に
適
用
さ
れ
ま
す
。

問
埼
玉
労
働
局
賃
金
室

☎
０
４
８（
６
０
０
）６
２
０
５

募  

集

恋
た
ま
会
員
募
集

　

県
の
公
的
な
結
婚
支
援
セ
ン

タ
ー
「
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
出
会
い

サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー(

恋
た
ま)

」

で
は
、
結
婚
を
希
望
す
る
独
身
者

に
出
会
い
の
機
会
を
提
供
し
て
い

ま
す
。
埼
玉
で
出
会

い
を
求
め
て
い
る
方

を
随
時
募
集
し
て
い

ま
す
。

対
象
次
の
全
て
に
該
当
す
る
方

�

結
婚
を
希
望
し
、
自
ら
婚
活
の

意
思
が
あ
る
20
歳
以
上
の
独
身

男
女

�

県
内
在
住
、
在
勤
、
ま
た
は
近

い
将
来
埼
玉
県
へ
移
住
を
お
考

え
の
方

�

電
話
回
線
の
あ
る
ス
マ
ー
ト

フ
ォ
ン
を
お
持
ち
の
方

会
費
１
万
６
千
円（
税
込
。
２
年

間
有
効
）

※
市
内
在
住
、
勤
務
先
が
会
員
団

体
の
方
は
１
万
１
千
円

問
Ｓ
Ａ
Ｉ
Ｔ
Ａ
Ｍ
Ａ
出
会
い
サ

ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
事
務
局

☎
０
４
８（
７
８
９
）７
７
２
１たまきちと

　鯉
こい

せんせい

緊
急
時
保
育
サ
ポ
ー
ト
会
員

募
集

　
緊
急
時
の
子
ど

も
の
預
か
り
や
病

児
の
預
か
り
、
送

迎
な
ど
を
支
援
す

る
サ
ポ
ー
ト
会
員

（
有
償
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
）を
募
集
し

ま
す
。
１
回
ご
と
の
活
動
が
中
心

で
す
。

　

サ
ポ
ー
ト
会
員
に
な
る
に
は
、

保
育
サ
ポ
ー
ト
会
員

講
習
会
へ
の
参
加
が

必
要
で
す
。

保
育
サ
ポ
ー
ト
会
員
講
習
会（
全

４
回
）

と
き

11
月
５
日
㈫
・
６
日
㈬
・
７
日
㈭
・

８
日
㈮
午
前
９
時
30
分
～
午
後
４

時
30
分

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

申
込
電
話
で

問・申
込
先

緊
急
サ
ポ
ー
ト
セ
ン
タ
ー
埼
玉

☎
０
４
８（
２
９
７
）２
９
０
３　

サ
ポ
ー
ト
の
利
用
会
員
も
随
時

募
集

　

サ
ポ
ー
ト
を
利

用
す
る
に
は
、
登

録
が
必
要
で
す
。
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市役所開庁時間：月～金曜�午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く） information
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事業名 と　き 詳　　　細

■予 �パパママ
　�準備教室
　�10月コース

1日目
���10月 5 日㈯
　9:30～11:30

■受9:20～9:30
■対初めての出産を令和7年3･4月
に迎える方とパートナー
■場針ケ谷コミュニティセンター
■定24組（申込順）
■申電話で

■内出産前後に利用できる制度、赤ちゃんの環
境と衣類、家族計画、歯の健康、パパの妊婦
体験

2日目
���11月14日㈭
　9:30～11:40

■内妊娠中から考える健康家族のバランス食、
新生児の保育、もく浴実習、妊娠から出産･赤
ちゃんとの生活、パパの妊婦体験

■予 �もぐもぐ
　�離乳食教室

���10月25日㈮
10:00～11:15

■受9:45～10:00(保育利用の方は9:30～9:45)　■対おおむね生後3～8か月児の保
護者　■場ピアザ☆ふじみ　■内離乳初期～中期の進め方、調理のデモンストレーショ
ン（試食なし）、質問タイム　■定15人（申込順）　■申10月16日㈬8:30から電話で
■他保育あり(生後3～8か月児、10人(申込順))

■予 �ニコニコ
　�子どものごはん
　��展示＆相談室

展示10月15日㈫
・21日㈪・29日㈫
13:00～15:00

■対乳幼児の保護者　■場健康増進センター　
■内離乳後期（生後9か月）からの幼児食のポイントを展示（試食なし）

相談
���10月24日㈭
10:00～12:00

■対おおむね生後5か月～3歳児の保護者　■場ピアザ☆ふじみ　
■内管理栄養士による、お子さんの食事の悩みに対する個別相談　■定4人（申込順）

■予 �乳児相談室 ���10月17日㈭
10:00～11:30

■受9:40～10:00　■対 1歳までのお子さん（第一子）とお母さん　■場みずほ台コミュ
ニティセンター　■内ワンポイント保健情報、育児相談、グループトーク、母乳相談
※母乳相談のみ第二子以降も可。助産師・管理栄養士・保健師の相談もあります。

■予 �母乳相談室 ���10月24日㈭
10:00～11:30

■対1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場ピアザ☆ふじみ
■内助産師による個別相談　※母乳マッサージは実施しません。　■定3人（申込順）

■予 �はじめてパパの
　�子育てサロン

���10月 5 日㈯
10:00～11:30

■受9:50～10:00　■対1歳までのお子さん（第一子）とお父さん
■場針ケ谷コミュニティセンター　■内はじめての育児、パパ同士の情報交換と交流

■予 �ママのリラックス
����タイム

���10月 3 日㈭
　　　・18日㈮
①10:00～12:00
②13:30～15:30

■対妊婦、1歳ごろまでのお子さんとお母さん　■場健康増進センター　■内お母さんのリ
ラックス、子育て経験者によるお子さんの見守り　■定各5組程度（申込順）　
■他健診日の午後枠は送迎バスあり(要予約)

乳幼児健診 ※詳しくは、該当される方へ送付する個別通知をご覧ください。

４か月児健診
���10月 7 日㈪ ■対令和6年 5 月 1 日～５月15日に生まれた子　

���10月22日㈫ ■対令和6年 5 月16日～５月31日に生まれた子　

12か月児健診 ���10月21日㈪ ■対令和5年10月 1 日～10月23日に生まれた子

1歳6か月児健診 ���10月15日㈫ ■対令和5年 1 月 1 日～１月24日に生まれた子

3歳児健診 ���10月29日㈫ ■対令和3年 4 月生まれの子

■予要予約　■受受付時間　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■申申込方法　■主主催　■他そのほか　

※12か月児・1歳6か月児・3歳児健診と同じ日程で行います。健診対象児の保
護者は予約不要

※左記日程のほか、4か月児健診と同じ日でも行います。

問・申込先 子ども未来応援センター　☎049-252-3774　℻049-252-3772 
※聴覚障がいの方はファックスでお申し込みください。子育て健康ガイド

乳幼児健診のスケジュール管
理などに便利な母子手帳アプ
リ「富士見すくすくナビ」を
ご利用ください。

子
育
て

こ
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
証

を
送
付
し
ま
す

　

こ
ど
も
医
療
費
受
給
資
格
証

を
、
平
成
21
年
４
月
２
日
以
降
に

生
ま
れ
た
方
に
送
付
し
ま
す
。

　
令
和
６
年
４
月
１
日
診
療
分
か

ら
、
こ
ど
も
医
療
費
支
給
対
象
の

年
齢
を
18
歳
に
な
っ
て
最
初
に
迎

え
る
３
月
31
日
ま
で
に
拡
大
し
ま

し
た
。
今
回
、
拡
大
し
た
18
歳
年

度
末
ま
で
に
有
効
期
限
を
変
更
し

た
受
給
資
格
証（
薄
紫
色
）を
10
月

下
旬
に
送
付
し
ま
す
の
で
、
新
し

い
受
給
資
格
証
を
ご
利
用
く
だ
さ

い
。

　
な
お
、現
在
の
受
給
資
格
証（
ピ

ン
ク
色
）は
、
誤
使
用
を
防
ぐ
た

め
に
子
育
て
支
援
課
ま
た
は
出
張

所
に
返
却
い
た
だ
く
か
、
ご
自
身

で
破
棄
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う

お
願
い
し
ま
す
。

※
す
で
に
薄
紫
色
の
受
給
資
格
証

を
お
持
ち
の
方
は
、
そ
ち
ら
を
ご

利
用
く
だ
さ
い
。

問
子
育
て
支
援
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
４
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あ
そ
び
の
ひ
ろ
ば�

in�

南
畑

と
き
10
月
６
日
㈰
午
前
10
時
～
正

午
、
午
後
１
時
30
分
～
４
時

場
所
南
畑
公
民
館

対
象
小
中
高
生
と
保
護
者

内
容
季
節
の
工
作
、
ス
ラ
イ
ム
、

ボ
ー
ド
ゲ
ー
ム
、
卓
球
ほ
か

問
諏
訪
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
５
）６
６
７
１

秋
ま
つ
り�

in�

関
沢
児
童
館

と
き
10
月
20
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
４
時
30
分

※
雨
天
時
は
縮
小
開
催

場
所
関
沢
児
童
館

※
車
で
の
来
場
は
ご
遠
慮
く
だ
さ
い
。

対
象
乳
幼
児
・
小
中
高
生
と
保
護

者問
関
沢
児
童
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）９
７
８
６

と
も
だ
ち
広
場

と
き
11
月
２
日
㈯
正
午
～
午
後
３

時
30
分

場
所
諏
訪
小
学
校

※
雨
天
時
は
諏
訪
小
学
校
体
育
館

内
容�

遊
ぼ
う
コ
ー
ナ
ー（
マ
ン
カ
ラ
、

木
メ
ン
コ
、
け
ん
玉
、
コ
マ
ほ

か
）

�

作
ろ
う
コ
ー
ナ
ー（
ス
ラ
イ
ム
、

風
車
ほ
か
）

�
ち
び
っ
こ
コ
ー
ナ
ー（
コ
リ
ン

ト
ゲ
ー
ム
、
輪
投
げ
ほ
か
）

�

ス
テ
ー
ジ
コ
ー
ナ
ー

�

パ
ン
販
売
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
事
業
団

放
課
後
児
童
ク
ラ
ブ
事
務
局

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
９
０
１

子
育
て
コ
ー
チ
ン
グ
講
座

（
全
２
回
）

　
子
育
て
に
悩
み
や
迷
い
を
感
じ

る
こ
と
は
あ
り
ま
せ
ん
か
。
コ
ー

チ
ン
グ
と
は
、
コ
ミ
ュ
ニ
ケ
ー

シ
ョ
ン
の
効
果
を
高
め
る
ツ
ー
ル

の
１
つ
で
す
。
聴
く
、
認
め
る
、

質
問
の
ス
キ
ル
を
学
ん
で
、
子
ど

も
と
何
で
も
話
せ
る
信
頼
関
係
を

育
み
ま
し
ょ
う
。

と
き
10
月
31
日
㈭
・
11
月
６
日
㈬

午
前
10
時
～
正
午

場
所
鶴
瀬
公
民
館

対
象
乳
幼
児
～
小
学
生
の
保
護
者

定
員
15
人（
無
料
、
申
込
順
）

※
保
育
あ
り（
10
人
、
申
込
順
）

子
育
て
講
座

「
親
子
で
楽
し
く
ヨ
ガ
体
験
」

と
き
10
月
９
日
㈬
午
前
10
時
30
分

～
11
時
20
分

場
所
鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

対
象
歩
き
始
め
る
前
の
子
ど
も

（
首
が
据
わ
っ
て
い
る
こ
と
）と
保

護
者

※
き
ょ
う
だ
い
の
同
伴
可
、
保
護

者
は
１
人
ま
で

定
員
８
組（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
谷
脇
昭
子
氏（
ヨ
ガ
イ
ン
ス

ト
ラ
ク
タ
ー
）

申
込
10
月
１
日
㈫
・
２
日
㈬
に
電

話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
ぴ
っ
ぴ
」

☎
・
℻��０
４
９（
２
５
１
）３
０
０
５

小
さ
な
子
ど
も
の
た
め
の
コ

ン
サ
ー
ト

と
き
11
月
7
日
㈭
午
前
10
時
30
分

～
11
時
10
分

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

対
象
未
就
学
児
と
保
護
者

定
員
６
０
０
人
程
度（
無
料
、
申

込
順
）

演
奏
東
邦
音
楽
大
学
打
楽
器
ア
ン

サ
ン
ブ
ル

チ
ケ
ッ
ト
配
布
10
月
15
日
㈫
～
22

日
㈫
に
各
子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー

で（
子
育
て
支
援
セ

ン
タ
ー
「
ぴ
っ
ぴ
」

は
25
日
㈮
ま
で
）

問子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
ぴ
っ
ぴ
」

☎
０
４
９（
２
５
１
）３
０
０
５

子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー
ま
つ

り
「
ひ
ろ
ば
で
あ
そ
ぼ
う
」

と
き
10
月
31
日
㈭
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
市
民
総
合
体
育
館

対
象
未
就
学
児
と
保
護
者

内
容
新
聞
紙
遊
び
、
足
型
製
作
、

フ
ォ
ト
ス
ポ
ッ
ト
、
赤
ち
ゃ
ん

コ
ー
ナ
ー
ほ
か

問子
育
て
支
援
セ
ン
タ
ー「
ぴ
っ
ぴ
」

☎
０
４
９（
２
５
１
）３
０
０
５

講
師
斉
藤
智
子
氏（
コ
ン
フ
ィ
ダ

ン
ト
・
コ
ー
チ
代
表
）

申
込
10
月
２
日
㈬
～
30
日
㈬
平
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
鶴
瀬
公
民
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

保
育
所
展

と
き
10
月
21
日
㈪
～
25
日
㈮
午
前

９
時
～
午
後
４
時
30
分

※
最
終
日
は
午
後
３
時
30
分
ま
で

場
所
市
役
所
１
階
待
合
ス
ペ
ー
ス

内
容�

写
真
展
示（
保
育
所
で
の
生
活

や
あ
そ
び
の
様
子
な
ど
）

�

手
作
り
お
も
ち
ゃ
展
示

�

給
食
サ
ン
プ
ル
展
示

問第
一
保
育
所

☎
０
４
９（
２
５
１
）６
５
５
３

第
四
保
育
所

☎
０
４
９（
２
５
１
）９
７
８
５

当
日
の
遊
び
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

（
中
学
生
以
上
の
方
）を
募
集

し
て
い
ま
す
。
事
前
に
ご
連

絡
く
だ
さ
い
。
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市
民
文
化
祭

展
示
発
表

と
き
11
月
２
日
㈯
～
４
日
㉁
午
前

10
時
～
午
後
５
時

※
最
終
日
は
午
後
３
時
ま
で

内
容
華
道
、
書
道
、
茶
道
、
絵
画
、

菊
花
、
山
野
草
、
手
工
芸
、
七
宝
、

短
歌
、
パ
ッ
チ
ワ
ー
ク
、
ク
レ
イ

ア
ー
ト
、
フ
ラ
ワ
ー
ア
レ
ン
ジ
メ

ン
ト
、押
し
花
、将
棋
コ
ー
ナ
ー
、

フ
ラ
ン
ス
刺
し
ゅ
う
、
陶
芸
ほ
か

芸
能
発
表

と
き
11
月
３
日
㈷
午
前
10
時
～
午

後
５
時

内
容
日
舞
、
新
舞
、
民
舞
、
詩
吟
、

三
味
線
、
端
唄
、
沖
縄
舞
踊
、
カ

ラ
オ
ケ
ほ
か

民
謡
大
会

と
き
11
月
10
日
㈰
午
前
10
時
～
午

後
６
時

※
当
日
飛
び
入
り
参
加
先
着
10
人

（
受
付
／
午
前
11
時
～
正
午
）

将
棋
大
会

と
き
11
月
10
日
㈰
午
前
９
時
～
午

後
５
時

※
当
日
受
付
可

費
用
市
民・
富
士
見
市
将
棋
連
盟

会
員・中
学
生・女
性
／
１
２
０
０

円
、
小
学
生
／
５
０
０
円
、
そ
の

ほ
か
／
１
５
０
０
円

市
民
美
術
展

と
き
11
月
13
日
㈬
～
17
日
㈰
午
前

10
時
～
午
後
４
時

※
初
日
は
午
後
１
時
～
４
時

内
容
絵
画
、
彫
塑
、
工
芸
、
書
、

写
真

市
民
音
楽
祭

と
き
11
月
17
日
㈰
午
後
１
時
～
４

時
30
分

内
容
コ
ー
ラ
ス
、
吹
奏
楽
、
器
楽

演
奏

【
共
通
事
項
】

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

共
催
富
士
見
市
民
文
化
祭
実
行

委
員
会
、（
公
財
）キ
ラ
リ
財
団
、

県
、
県
教
育
委
員
会
、
県
芸
術

文
化
祭
実
行
委
員
会

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
３
５
２

季
節
の
食
材
を
使
っ
た
大
人

の
料
理
教
室（
全
３
回
）

　
料
理
教
室
を
通
し
て
、
地
域
交

流
を
し
ま
せ
ん
か
。
調
理
後
は
自

分
で
作
っ
た
料
理
と
軽
く
ア
ル

コ
ー
ル
を
楽
し
み
ま
す
。

と
き
11
月
９
日
、
12
月
21
日
、
令

和
７
年
１
月
18
日
い
ず
れ
も
土
曜

午
後
４
時
～
７
時

対
象
市
内
在
住
、
在
勤
で
20
歳
以

上
の
方

定
員
12
人（
定
員
超
は
抽
選
）

講
師
五
十
嵐
章あ

き
よ
し良
氏（
元
ホ
テ
ル

メ
ト
ロ
ポ
リ
タ
ン
調
理
師
）

費
用
４
５
０
０
円

申
込
10
月
10
日
㈭
～
24
日
㈭
平
日

午
前
９
時
～
午
後
５
時
に
電
話
・

窓
口
で

問・申
込
先

鶴
瀬
西
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
１
）２
７
９
１

イ
ベ
ン
ト

西
み
ず
ほ
台
・
秋
の
ミ
ニ
ま
つ
り

と
き
10
月
19
日
㈯
正
午
～
午
後
５
時

※
雨
天
決
行

場
所
み
ず
ほ
台
駅
西
口
周
辺

内
容
子
ど
も
向
け
ゲ
ー
ム
大
会
、

模
擬
店
ほ
か

主
催
西
み
ず
ほ
台
商
店
会（
寺
沢
）

☎
０
４
９（
２
５
１
）２
０
０
０

商
店
会
の
イ
ベ
ン
ト

問
産
業
経
済
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
８
２
７

鶴
瀬
夢
灯あ

か

り
大
市

と
き
10
月
５
日
㈯
午
後
３
時
～
８
時

※
雨
天
決
行

場
所
鶴
瀬
駅
東
口
周
辺

内
容
模
擬
店
、
太
鼓
ほ
か

主
催
鶴
瀬
夢
灯
り
商
店
会（
高
野
）

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
０
０
１

夢
を
カ
タ
チ
に
！
ゼ
ロ
か
ら

学
ぶ
社
長
に
な
る
た
め
の
５

Ｄａｙ
ｓ
セ
ミ
ナ
ー（
全
５
回
）

時
間
午
後
２
時
～
４
時
30
分

場
所
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

対
象
起
業
し
た
い
方
、
起
業
し
て

間
も
な
い
方

定
員
20
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
猪
瀬
典
夫
氏（
技
術
士
）

申
込
10
月
１
日
㈫
か
ら
電
話
で

問・申
込
先
産
業
経
済
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
８
２
７

日にち 内容
10/20㈰ 創業のポイント、心構えなど
11/10㈰ 販路開拓、マーケティングなど

24㈰
資金繰り・資金調達、損益分岐点の
理解など

12/ 1 ㈰
人材確保と定着、ＳＮＳ・ブログ活用
など

8㈰ 事業計画の作成

ス
ポ
ー
ツ
チ
ャ
レ
ン
ジ
＆
文

化
の
杜
マ
ル
シ
ェ

　
セ
パ
タ
ク
ロ
ー
体
験
会
や
ボ
ッ

チ
ャ
体
験
な
ど
体
験
・
参
加
型
の

ス
ポ
ー
ツ
イ
ベ
ン
ト
を
市
民
総
合

体
育
館
で
開
催
し
ま
す
。
ま
た
、

文
化
の
杜
公
園
で
は

ハ
ン
ド
メ
イ
ド
マ
ル

シ
ェ
や
キ
ッ
チ
ン

カ
ー
を
出
店
し
ま
す
。

と
き
10
月
14
日
㈷
午
前
９
時
～
午

後
４
時

※
文
化
の
杜
公
園
の
イ
ベ
ン
ト
は

午
前
９
時
30
分
か
ら（
雨
天
中
止
）

問
市
民
総
合
体
育
館

☎
０
４
９（
２
５
１
）５
５
５
５

セパタクロー体験会
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※映画会の上映作品は予告なく変更する場合があります。

水谷東公民館図書室
(開室:午後1時～5時)
問中央図書館

中央図書館 ☎049-252-5825
鶴瀬西分館 ☎049-252-5945
ふじみ野分館 ☎049-256-8860

ぶんちゃんひろば
砂鉄スライム作りとペットボトル
の中に雲を作る科学実験です。
とき 11月9日㈯午前11時～正午
場所 ふじみ野交流センター
対象 幼児～小学生
定員 15人(無料、申込順)
講師 勝瀬中学校科学部
申込 10月12日㈯から電話・窓口で

10月の映画会など 日　　時

中 央
図書館

こども映画会
12日㈯午後1時30分「忍たま乱太郎の宇宙大冒険withコズ
ミックフロント☆NEXT土星の段◆宇宙の果ての段」

20日㈰午後1時30分「れっしゃだいこうしん2023」

一般映画会
6 日㈰午後1時30分「スパイの妻　劇場版」

19日㈯午後1時30分「ミリオンダラー・スティーラー」

おはなしかい（乳幼児） 2 日㈬・16日㈬午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 5 日㈯・26日㈯午後2時

ミニコンサート 12日㈯午後0時30分　テーマ「箏とヴァイオリン、二つの
弦楽器が織りなす秋の饗宴」

鶴瀬西
分 館

こども映画会 5 日㈯午後2時「ミッフィーとどうぶつえん」

おはなしかい（乳幼児） 9 日㈬・20日㈰午前11時

おはなしかい（幼児・小学生） 9 日㈬午後3時30分

おはなしかい（幼児・小学生） 20日㈰午後2時30分

ふじみ野
分 館

一般映画会 23日㈬午後1時「シャレード」

こども映画会 27日㈰午前10時30分「ミッキーマウスのお化け退治」
※ミニ工作会付き

おはなしかい（乳幼児） 11日㈮午前10時30分
※要申込（申込方法など詳しくはお問い合わせください）

図書館ふじみ野分館のお知らせ　
     問・申込先 ☎049-256-8860

図書館鶴瀬西分館のお知らせ　　　        問・申込先 ☎049-252-5945

絵本深読みW
ワ ー ク シ ョ ッ プ

ORKSHOP
B
ビ ブ リ オ

IBLIO N
ノ ヴ ァ

OVA
絵本ワークショップを通じて、ダ
イバーシティを考えてみませんか。
とき 10月27日㈰午後2時～4時
対象 中学生以上
※小学5・6年生は保護者同伴で可
定員 20人(無料、申込順)
講師 雪竹ますみ氏(絵本専門士)
申込 10月2日㈬から電話・窓口で

「ちょこボラの会」折り紙編
折り紙「シマエナガ」を一緒に作っ
てくださる方を募集します。
とき 10月16日㈬午後1時30分～
3時
対象 18歳以上の方
定員 8人(無料、申込順)
協力 鶴瀬西分館折り紙ボランティア
申込 10月1日㈫から電話・窓口で

とき 11月10日㈰午前9時～午後4時30分
内容   開館30周年記念　ビデオで振り返る「富士見市立中央図書館」

ボードゲームであそんでみよう！　 子ども司書による図書館ツアー
リサイクルフェア　 子ども読書コンクール表彰式　ほか

【開館時間】 午前9時～午後7時
【 休 館 日 】月曜(祝日の場合は翌平日)図書館から

バリアフリー映画会
上映開始 午前10時
上映作品 ｢老後の資金がありませ
ん！」
定員 35人（無料、申込順）
申込 10月25日㈮から電話・窓口で

消しゴムはんこで年賀状を作ろ
う！
時間 午前10時～正午
対象 中学生以上
定員 15人(定員超は抽選)
講師 津久井智子氏(消しゴムは
んこ作家)
費用 1,000円
申込 10月8日 ㈫ ～20日 ㈰ に 電
話・窓口で

カードケースを作ろう！
時間 午前10時30分～11時30分
対象 小学生以上
定員 10人(無料、申込順)
申込 10月16日㈬～11月9日㈯
に電話・窓口で

エアロブックス®
とき 10月20日㈰午前11時～正午
場所 勝瀬原記念公園　※雨天中止
対象 幼児～小学生と家族(無料、申
込不要)
講師 武井亮子氏(フィットネスイ
ンストラクター)、大

お お

河
か

原
わ ら

悠哉氏(絵
本専門士)

五感でたのしもう！絵本と音楽
とき 11月17日㈰午後2時～3時30分
場所 ふじみ野交流センター
対象 幼児～小学生と家族
定員 40人(無料、申込順)
出演 オトミック
申込 10月17日㈭から電話・窓口で

薬膳講座
とき 11月4日㉁午前11時～午後1時
場所 ふじみ野交流センター
対象 18歳以上の方
定員 8人(申込順)
講師 井戸まさよ氏(上級食育指導士)
費用 500円
申込 10月4日㈮から電話・窓口で

【共通事項】 持ち物 図書館利用カード    
ほか 未就学児保護者同伴
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募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

水
子
貝
塚
公
園
・
難
波
田
城

公
園
が
冬
期
開
園
時
間
に
な

り
ま
す

　

10
月
１
日
㈫
～
令
和
７
年

３
月
31
日
㈪
の
開
園
時
間
は
、

午
前
９
時
～
午
後
５
時
で
す
。

目
指
そ
う
！
未
来
の
考
古
学
者

ふ
じ
み
ジ
ュ
ニ
ア
考
古
学
ク
ラ
ブ

(

全
５
回)

と
き
・
内
容

①
10
月
12
日
㈯

遺
跡
の
あ
る
場
所
を
歩
こ
う

②
10
月
26
日
㈯

遺
跡
の
調
査
を
体
験
し
よ
う

③
11
月
９
日
㈯

資
料
の
調
査
・
研
究
を
し
よ
う

④
11
月
23
日
㈷

大
学
の
先
生
か
ら
学
ぼ
う

講
師
／
樋と

い
ず
み泉

岳た
け

二じ

氏（
明
治
大
学
）

⑤
12
月
７
日
㈯

研
究
成
果
を
展
示
し
よ
う

①
②
⑤
午
前
９
時
30
分
～
正
午
、

③
午
前
９
時
30
分
～
午
後
３
時
、

④
午
後
１
時
～
３
時

対
象
小
学
４
～
６
年
生

定
員
15
人（
申
込
順
）

費
用
３
０
０
円

申
込
10
月
１
日
㈫
か
ら
電
話
・
窓

口
で

水
子
貝
塚
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）9
6
8
6

土
笛
づ
く
り

と
き
10
月
５
日
㈯

草
木
染
め

と
き
10
月
19
日
㈯

【
共
通
事
項
】

時
間
午
前
10
時
～
正
午
、
午
後

１
時
30
分
～
3
時
30
分（
受
付

は
各
30
分
前
か
ら
）

対
象
小
学
生
以
上

※
未
就
学
児
は
保
護
者
同
伴
で

可定
員
各
15
人

費
用
１
０
０
円

土
曜
お
も
し
ろ
ミ
ュ
ー
ズ
ラ
ン
ド

鶴瀬西交流センターフェスティバル　

とき 内容

10月5日㈯
10:00～16:30

開会式（午前10時）　
　�開会式アトラクション（つるせ台小学校合唱
部、アレグロカルテット弦楽四重奏）
あそびのひろば（午前10時～午後1時）

　プラバン

展示　
　�絵画、俳句、写真、書、木工芸、陶芸、飾り凧

たこ

絵、
いけ花、絵手紙、ステンドグラス、篆刻、パソコ
ン作品展示、手芸・パッチワーク
模擬店　コーヒー、焼きそば�ほか

10月6日㈰
10:00～16:00

舞台発表　
　�コーラス、現代尺八演奏、オカリナ演奏、フ
ラダンス、ハワイアンダンス、舞踊、子ども
舞踊、マジック、銭太鼓、三味線演奏と民謡、
三線演奏、ウクレレ演奏
かみしばい広場(午前11時、正午)
閉会式（午後4時）

場所鶴瀬西交流センター
※車での来場はご遠慮ください。
主催鶴瀬西交流センターフェスティバル実行委員会

問鶴瀬西交流センター�☎049-251-2791

当センターを利用している団体やサークルが、一年間
の成果を作品展示や舞台を通して発表します。

縄文フェスタ
水子貝塚公園開園30周年を記念して、縄文グルメ
フェスやビアフェス、縄文体験、熱気球体験、ツリー
クライミング®体験を開催します。
※詳しくは11月号でお知らせします。
とき 11月16日㈯午前10時～午後4時
共催 水子貝塚公園開園30周年記念事業運営委員会、
水子貝塚資料館

ツリークライミング®体験
時間 ①午前10時②午前11時20分③午後1時30
分④午後2時50分
※各1時間程度
定員①10人②③④7人(申込順)
費用 1,500円
協力ツリークライミング®
『T

チ ー ム

eam�B
バ ン ジ バ ル

ANJIBAL』
申込 10月1日㈫から電話・窓口で

草木染め
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さ
つ
ま
い
も
掘
り

と
き
10
月
27
日
㈰
午
前
10
時
、
午

前
11
時

※
雨
天
決
行

定
員
各
16
組（
申
込
順
）

費
用
１
組
１
０
０
０
円

申
込
10
月
５
日
㈯
か
ら
電
話
で

難
波
田
城
資
料
館
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
３
）４
６
６
４

10
月
の
ち
ょ
こ
っ
と
体
験

　
子
ど
も
か
ら
大
人
ま
で
気
軽
に

で
き
る
昔
体
験
で
す（
無
料
、
申

込
不
要
）。

時
間
午
後
1
時
～
3
時（
各
20
分

程
度
）

日
に
ち

内
容

５
日
㈯
ミ
ニ
扇
だ
こ
作
り

（
先
着
15
人
、
午
後
２

時
30
分
受
付
終
了
）

６
日
㈰
紙
の
バ
ラ
ン
ス
と
ん
ぼ

12
日
㈯
は
た
お
り

13
日
㈰
天
び
ん
お
け
を
か
つ

ご
う

14
日
㈷
新
聞
紙
弓
矢

19
日
㈯
い
ろ
り
の
日

20
日
㈰
わ
た
く
り

26
日
㈯
は
た
お
り

富
士
見
市
児
童
・
生
徒
「
社
会
科

展
」

　
市
内
小
中
学
生
に
よ
る
、
夏
休

み
の
社
会
科
自
由
研
究
の
作
品
を

展
示
し
ま
す
。
各
校
か
ら
選
ば
れ

た
約
80
作
品
で
す
。

と
き
10
月
６
日
㈰
ま
で

場
所
特
別
展
示
室

麦
づ
く
り
体
験（
全
７
回
）

※
３
月
1
日
㈯
、
４
月
12
日
㈯
は

１
回
以
上
参
加

時
間
午
前
10
時
～
正
午

※
令
和
７
年
7
月
13
日
㈰
は
午
後

１
時
ま
で

定
員
10
組（
１
組
４
人
以
内
、
申

込
順
）

費
用
１
組
１
０
０
０
円

申
込
10
月
1
日
㈫
か
ら
電
話
で

日にち 内容
11/９㈯ うね立て、種まき

R7.1 /25㈯ 麦踏み、土入れ
3 / 1 ㈯、4 /12㈯ 草取り、土寄せ

5 /24㈯ 麦刈り
6 / 7 ㈯ 脱穀
28㈯ 精選

7 /13㈰ 製粉、焙煎、試食

秋
季
企
画
展

「
作
っ
て
食
べ
る�

む
か
し
の
道
具
」

と
き
10
月
19
日
㈯
～
令
和
７
年
１

月
13
日
㈷

場
所
特
別
展
示
室

主
な
展
示
品
羽
釜
、
ホ
ウ
ロ
ク
、

鉄
び
ん
、
箱
膳
、
高
足
膳
、
オ
ヒ

ツ
、
オ
ハ
チ（
竹
製
品
）

古
民
家
コ
ン
サ
ー
ト

「
秋
風
に
琵
琶
の
調
べ
」

と
き
10
月
27
日
㈰
午
後
２
時
～
２

時
30
分

場
所
旧
大
澤
家
住
宅
座
敷

内
容�

祇
園
精
舎（「
平
家
物
語
」よ
り
）

�

芳
一
の
耳（「
耳
な
し
芳
一
」
よ

り
）

定
員
30
人（
無
料
、
当
日
先
着
順
）

出
演
芸
能
研
究
会

ふ
る
さ
と
探
訪

河
越
氏
館
跡
周
辺
を
歩
く

と
き
10
月
26
日
㈯
午
前
９
時
～
正

午※
小
雨
決
行

集
合
場
所
東
武
東
上
線
霞
ケ
関
駅

北
口

主
な
見
学
地
旧
東
上
鉄
道
入
間
川

鉄
橋
跡
、
常
楽
寺
、
国
指
定
史
跡

河
越
館
跡
、
長
福
寺
、
太
田
道
灌

像
、
鯨
井
の
ヒ
イ
ラ
ギ
、
川
越
西

文
化
会
館（
河
越
氏
館
跡
展
示
）、

上う
わ

戸ど

日
枝
神
社

定
員
20
人（
申
込
順
）

費
用
５
０
０
円

共
催
資
料
館
友
の
会
ふ
る
さ
と
探

訪
部
会
、
難
波
田
城
資
料
館

申
込
10
月
１
日
㈫
～
24
日
㈭
に
電

話
で

ち
ょ
っ
蔵
市　
ふ
か
し
い
も

と
き
10
月
27
日
㈰
午
前
11
時
か
ら

※
売
切
れ
次
第
終
了

場
所
旧
金
子
家
住
宅

費
用
１
０
０
円

紙のバランスとんぼ

国
際
交
流
フ
ォ
ー
ラ
ム

２
０
２
４
世
界
へ
の
「
と
び
ら
」

　

さ
ま
ざ
ま
な

外
国
文
化
の
イ

ベ
ン
ト
を
通
じ

て
交
流
を
楽
し

め
ま
す
。

　

ス
タ
ン
プ
ラ
リ
ー

参
加
な
ど
で
外
国
の

お
菓
子
の
プ
レ
ゼ
ン

ト
も
あ
り
ま
す（
数
量
限
定
）。

と
き
10
月
６
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

内
容わ

い
わ
い
ワ
ー
ル
ド
ト
ー
ク

　

�

外
国
籍
の
方
と
一
緒
に
日
本
で

の
暮
ら
し
や
文
化
に
関
す
る
グ

ル
ー
プ
ト
ー
ク

ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

�　

�

チ
ア
リ
ー
デ
ィ
ン
グ
、
歌
、
フ

ラ
ダ
ン
ス
、
太
鼓
の
演
奏

体
験
・
展
示
ブ
ー
ス

　

�

世
界
の
お
茶
試
飲
、
太
鼓
の
体

験
、
民
族
衣
装
の
試
着
、
セ
ル

ビ
ア
フ
ェ
ス
タ
、
国
際
交
流
関

係
団
体
の
活
動
紹
介
展
示
ほ
か

共
催
富
士
見
市
国
際
友
好
協
会
、

市
、
市
教
育
委
員
会

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
７
）６
３
５
２
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募
　
集

子
育
て

ご
案
内

市
民
伝
言
板

く
ら
し
の
リ
ユ
ー
ス

イ
ベ
ン
ト

針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー
の
お
知
ら
せ

☎
０
４
９（
２
５
１
）８
４
７
８

か
ん
た
ん
ス
ト
レ
ッ
チ
ヨ
ガ
教
室

（
全
８
回
）

と
き
10
月
15
日
～
12
月
３
日
毎
週

火
曜
午
後
２
時
30
分
～
３
時
30
分

定
員
20
人（
申
込
順
）

講
師
羽は

が下
や
よ
ひ
氏（
ヨ
ガ
イ
ン

ス
ト
ラ
ク
タ
ー
）

費
用
４
０
０
０
円

申
込
10
月
１
日
㈫
午
前
10
時
か
ら

電
話
で

夜
の
瞑め

い
そ
う想

太
極
拳（
全
８
回
）

と
き
10
月
12
日
～
12
月
７
日
毎
週

土
曜
午
後
７
時
～
８
時

※
11
月
16
日
を
除
く

定
員
10
人（
申
込
順
）

講
師
田
中
小
百
合
氏

費
用
４
０
０
０
円

申
込
10
月
１
日
㈫
正
午
か
ら
電
話

で針
ケ
谷
ハ
ー
ブ
教
室

ラ
ベ
ン
ダ
ー
ビ
ネ
ガ
ー
作
り

と
き
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分

定
員
15
人（
申
込
順
）

講
師
小
山
悦
子
氏

費
用
２
０
０
０
円

申
込
10
月
１
日
㈫
午
前
11
時
か
ら

電
話
で

は
じ
め
て
の
手
話
体
験
講
座

（
全
５
回
）

と
き
11
月
７
日
～
12
月
５
日
毎
週

木
曜
午
後
２
時
～
４
時

場
所
三
芳
町
立
中
央
公
民
館

対
象
富
士
見
市
、三
芳
町
に
在
住
、

在
勤
、
在
学
で
高
校
生
以
上
の
方

定
員
15
人（
無
料
、定
員
超
は
抽
選
）

申
込
10
月
７
日
㈪
～

25
日
㈮
に
Ｗ
ｅ
ｂ
・

電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓

口
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

℻��０
４
９（
２
５
２
）０
１
１
１

あ
い
サ
ポ
ー
タ
ー
研
修

と
き
10
月
15
日
㈫
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

定
員
15
人
程
度（
無
料
、
申
込
順
）

申
込
10
月
11
日
㈮
午
後
４
時
ま
で

に
電
話
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

℻��０
４
９（
２
５
５
）４
３
７
４

上
級
救
命
講
習

と
き
10
月
26
日
㈯
午
前
９
時
～
午

後
６
時

場
所
消
防
本
部
大
講
堂

対
象
富
士
見
市
、ふ
じ
み
野
市
、

三
芳
町
に
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員
25
人(

無
料
、
申
込
順)

申
込
10
月
１
日
㈫
～
３
日
㈭
午
前

８
時
30
分
～
午
後
５
時
に
電
話
で

問・申
込
先
消
防
本
部
救
急
課

☎
０
４
９（
２
６
１
）６
６
７
３

音
楽
で
い
い
友
・
し
あ
わ
せ

ラ
イ
ブ

と
き
10
月
27
日
㈰
午
後
１
時
30
分

～
３
時

場
所
ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

定
員
１
０
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

出
演
コ
エ
ド　
ア
バ
ン
テ

申
込
10
月
１
日
㈫
か

ら
W
e
b
・
電
話
・

窓
口
で

問・申
込
先

ふ
じ
み
野
交
流
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
６
１
）５
３
７
１

富
士
見
市
環
境
問
題
啓
発
ポ

ス
タ
ー
展

　
市
内
の
小
中
学
校
と
特
別
支
援

学
校
の
児
童
生
徒
の
応
募
の
中
か

ら
、
審
査
を
経
て
選
ば
れ
た
作
品

を
展
示
し
ま
す
。

と
き
10
月
４
日
㈮
午
後
１
時
～
11

日
㈮
午
後
１
時

※
10
月
７
日
㈪
の
休
館
日
を
除
く

場
所
中
央
図
書
館

※
10
月
26
日
㈯
の
ふ
る
さ
と
祭
り

当
日（
P
7
参
照
）は
、
キ
ラ
リ
☆

ふ
じ
み
に
作
品
を
展
示
し
ま
す

（
午
前
９
時
～
午
後
４
時
）。

問
環
境
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
２
９

地
区
体
育
祭

※
雨
天
時
、
南
畑
小
は
中
止
、
そ
の

ほ
か
は
各
小
学
校
体
育
館
で
実
施

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

とき 場所
10/ 5㈯���9:00� 勝瀬小

����12㈯���9:00 諏訪小、みずほ台小、
針ケ谷小

　�12㈯�13:15 つるせ台小
　�13㈰���8:30 南畑小
����13㈰���9:00 水谷小、水谷東小
　�19㈯���8:30 関沢小

場
所
市
民
総
合
体
育
館
、
運
動
公

園
ほ
か

※
詳
し
く
は
富
士

見
市
ス
ポ
ー
ツ
協
会

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご

覧
く
だ
さ
い
。

問
富
士
見
市
ス
ポ
―
ツ
協
会　

☎
０
４
９（
２
５
4
）9
5
1
0

種
目

日
に
ち

柔
道

10
月
６
日
㈰

ゴ
ル
フ

10
月
18
日
㈮

ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル

10
月
19
日
㈯

バ
レ
ー
ボ
ー
ル

（
中
学
生
）

10
月
19
日
㈯

少
林
寺
拳
法

10
月
27
日
㈰

グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ

ル
フ

10
月
27
日
㈰

空
手

11
月
10
日
㈰

ペ
タ
ン
ク

11
月
17
日
㈰

陸
上

12
月
８
日
㈰

バ
ド
ミ
ン
ト
ン

R
７

１
月
19
日
㈰

バ
ス
ケ
ッ
ト

ボ
ー
ル

２
月
９
日
㈰・

16
日
㈰

小
学
生
バ
レ
ー

ボ
ー
ル

３
月
16
日
㈰

市
民
健
康
増
進
ス
ポ
ー
ツ
大
会
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男
女
共
同
参
画
セ
ミ
ナ
ー

も
し
も
の
た
め
に
…
避
難
所
生
活

を
イ
メ
ー
ジ
す
る
～
多
様
性
に
配

慮
し
、
男
女
共
同
参
画
の
視
点
を
～

　
大
地
震
や
豪
雨
、水
害
に
備
え
、

日
ご
ろ
か
ら
で
き
る
こ
と
を
考
え

ま
し
ょ
う
。

と
き
11
月
17
日
㈰
午
後
２
時
～
４
時

場
所
ピ
ア
ザ
☆
ふ
じ
み

定
員
50
人（
無
料
、
申
込
順
）

※
子
ど
も
の
同
伴
可

講
師
薄
井
篤
子
氏（
県
男
女
共
同

参
画
推
進
セ
ン
タ
ー
事
業
コ
ー

デ
ィ
ネ
ー
タ
）

共
催
富
士
見
市
男
女
共
同
参
画
推

進
会
議
、
市

ほ
か
手
話
通
訳
あ
り

申
込
10
月
１
日
㈫
か

ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

窓
口
で

問・申
込
先
人
権
・
市
民
相
談
課

☎
◯内
２
７
１

富
士
見
市
民
大
学�

　
　
　
　

公
開
講
演
会

第
三
の
医
療

在
宅
医
療
体
制
の
実
態

と
き
11
月
２
日
㈯
午
後
１
時
30
分

～
３
時

場
所
鶴
瀬
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン
タ
ー

対
象
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

定
員
２
５
０
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
日く

さ
は
な鼻
靖や

す
し

氏（
日
鼻
医
院
院

長
）

申
込
10
月
１
日
㈫
～

30
日
㈬
に
W
e
b
・

電
話
・
窓
口
で

※
電
話
・
窓
口
の
受
付
は
平
日
午

前
９
時
～
午
後
５
時

問・申
込
先
富
士
見
市
民
大
学
事

務
局（
鶴
瀬
公
民
館
内
）

☎
０
４
９（
２
５
１
）１
１
４
０

叙
勲
受
章
記
念
講
演
会

私
は
〝
警
察
医
〟

　
叙
勲
「
瑞
宝
双
光
章
」
を
受
章

さ
れ
た
栗
原
平
氏
が
、「
警
察
嘱

託
医
」
と
し
て
の
経
験
な
ど
を
話

さ
れ
ま
す
。

と
き
10
月
10
日
㈭
午
後
２
時
～
４
時

場
所
キ
ラ
リ
☆
ふ
じ
み

定
員
4
０
０
人（
無
料
、
当
日
先

着
順
）

問
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

み
ん
な
の
ぼ
う
さ
い
フ
ェ
ス

～
準
備
で
き
て
る
？
わ
が
家

の
防
災
対
策
～

　
医
療
的
ケ
ア
児
な
ど
を
支
援
す

る
N
P
O
法
人
mマ

マ

ケ

ア

a
m
a
c
a
r
e

と
県
の
共
催
に
よ
る
防
災
イ
ベ
ン

ト
で
す
。
ど
な
た
で
も
参
加
で
き

ま
す
。

と
き
10
月
13
日
㈰
午
後
１
時
～
４
時

場
所
三
芳
町
立
中
央
公
民
館

内
容
段
ボ
ー
ル
ベ
ッ
ド
や
簡
易
ト

イ
レ
な
ど
の
展
示
、避
難
所
体
験
、

防
災
ク
ッ
キ
ン
グ
、車
い
す
体
験
、

医
療
的
ケ
ア
が
必
要
で
あ
っ
て
も

安
心
で
き
る
災
害
時
の
相
談

イ
ベ
ン
ト
の
問
合
せ
／

N
P
O
法
人
m
a
m
a
c
a
r
e

m
am
acare.cafe@

gm
ail.

com問
県
医
療
的
ケ
ア
児
等
支
援
セ

ン
タ
ー

☎
０
４
8（
8
5
7
）１
０
0
１

ぱ
れ
っ
と
あ
き
ま
つ
り

と
き
11
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
３
時

場
所
市
民
福
祉
活
動
セ
ン
タ
ー

「
ぱ
れ
っ
と
」

内
容
模
擬
店
、
ア
ト
ラ
ク
シ
ョ
ン

ほ
か

共
催
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議

会
、
諏
訪
児
童
館

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

手
話
通
訳
者
派
遣
事
業
利
用

者
懇
談
会

と
き
11
月
６
日
㈬
午
後
２
時
～
４

時（
申
込
不
要
）

場
所
三
芳
町
立
藤
久
保
公
民
館

対
象
手
話
通
訳
者
の
派
遣
を
利
用

し
た
こ
と
が
あ
る
方
と
家
族
ま
た

は
利
用
し
よ
う
と
考
え
て
い
る
方

と
家
族

問
富
士
見
市
社
会
福
祉
協
議
会

☎
０
４
９（
２
５
４
）０
７
４
７

健康まつり　
問健康増進センター�☎049-252-3771

とき 10月26日㈯午前10時~午後3時　場所キラリ☆ふじみ
内容

展示コーナー　パネル展示、リーフレットなどの配布
体験コーナー（午前10時~午後0時30分）
　�フレイルチェック測定、脳ヂカラチャレンジコーナー、大型
絵本の読み聞かせ、ふれあい遊び
講演会「姿勢とお口からみる健康」（午後1時30分~2時30分）
　定員：100人（展示コーナーで整理券配布）
　講師：岡田早苗氏（岡田歯科医院歯科衛生士）
　�※講演終了後に、講師と富士見市歯科医師会による口腔に関
するミニ相談会を行います。
 富士見市フレイル予防メニューの紹介
　�日本薬科大学、P

パ ル カ フ ェ

ALCAFE、フレイルサポーターや食生活改善
推進員などの市民、市の産官学民協働で考案した「富士見市
フレイル予防メニュー」の試食やレシピなどを紹介します。

主催第33回健康まつり実行委員会

保
育・介
護
w
o
r
k
f
e
s

埼
玉
２
０
２
４

　
保
育
・
介
護
分
野
で
就
職
を
希

望
す
る
方
向
け
の
就
職
イ
ベ
ン
ト

で
す（
申
込
不
要
）。

と
き
10
月
17
日
㈭
午
後
１
時
～
４

時（
受
付
開
始
／
正
午
）

場
所
ソ
ニ
ッ
ク
シ
テ
ィ
第
１
～
５

展
示
場（
さ
い
た
ま
市
大
宮
区
桜

木
町
１ｰ
７ｰ
５
）

問
埼
玉
労
働
局
職
業
安
定
課

☎
０
４
８（
６
０
０
）６
２
０
８
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い
き
い
き
健
康
＆
歯
っ
ぴ
ー

ラ
イ
フ
☆
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム�

健
○P

と
き
11
月
22
日
㈮
午
後
１
時
30
分

～
４
時
10
分

場
所
針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象
市
内
在
住
、在
勤
、在
学
の
方

内
容

講
演
「
あ
な
た
の
〝
わ
た
し
〟
は

ど
こ
に
い
ま
す
か
？
～
が
ん
の
こ

と
、人
生
会
議
の
こ
と
～
」、�

ワ
ー

ク
シ
ョ
ッ
プ

定
員
50
人（
無
料
、
申
込
順
）

講
師
儀ぎ

か賀
理ま

さ
と
し暁
氏（
埼
玉
医
科
大

学
総
合
医
療
セ
ン
タ
ー
緩
和
医
療

科
医
師
）

ほ
か
手
話
通
訳
あ
り
、
手
作
り
ベ

ジ
ク
ッ
キ
ー
の
プ
レ
ゼ
ン
ト
あ
り

申
込
10
月
15
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

℻��０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

パ
ー
ソ
ナ
ル
ト
レ
ー
ナ
ー
に

よ
る
講
座�

健
○P

　

ス
ト
レ
ッ
チ
や
自

重
ト
レ
ー
ニ
ン
グ

を
中
心
と
し
た
メ

ニ
ュ
ー
で
す
。

と
き
11
月
９
日
㈯
午
前
10
時
～
11

時
30
分

場
所
針
ケ
谷
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
セ
ン

タ
ー

対
象
お
お
む
ね
18
～
64
歳
で
医
師

か
ら
運
動
制
限
を
受
け
て
い
な
い

方定
員
20
人（
申
込
順
）

費
用
30
円

申
込
10
月
１
日
㈫
か

ら
Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・

Ｆ
Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

℻��０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

わ
か
る
！
で
き
る
！
ヘ
ル
ス

ア
ッ
プ
教
室
～
糖
尿
病
予
防

編
～（
全
２
回
）�

健
○P

　
糖
尿
病
を
予
防
す
る
た
め
の
コ

ツ
を
学
び
ま
し
ょ
う
。

と
き
11
月
12
日
㈫
午
前
９
時
30
分

～
正
午
、
11
月
19
日
㈫
午
前
10
時

～
11
時
30
分

場
所
健
康
増
進
セ
ン
タ
ー
、
市
民

総
合
体
育
館

対
象
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、
糖

尿
病
の
診
断
を
受
け
て
い
な
い
方

定
員
15
人（
申
込
順
）

費
用
30
円

ほ
か
健
康
診
断
の
結
果
を
お
持
ち

の
方
は
持
参
し
て
く
だ
さ
い
。

申
込
10
月
１
日
㈫
午
前
９
時
か
ら

Ｗ
ｅ
ｂ
・
電
話
・
Ｆ

Ａ
Ｘ
・
窓
口
で

問・申
込
先

健
康
増
進
セ
ン
タ
ー

☎
０
４
９（
２
５
２
）３
７
７
１

℻��０
４
９（
２
５
５
）３
３
２
１

このマークが付いた記事は、健康ライフポイント付与対象事業です。健○P

パ
ル
薬
局presents

全
日

本
社
会
人
セ
パ
タ
ク
ロ
ー
選

手
権
大
会

　
足
の
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
と
も
い
わ

れ
る
セ
パ
タ
ク
ロ
ー
の
大
会
を
観

戦
し
ま
せ
ん
か（
無
料
）。

と
き

10
月
５
日
㈯
午
前
10
時
30
分
競
技

開
始

10
月
6
日
㈰
午
前
10
時
競
技
開
始

場
所
市
民
総
合
体
育
館

主
催
（
一
社
）日
本
セ
パ
タ
ク
ロ
ー

協
会

問
文
化
・
ス
ポ
ー
ツ
振
興
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
３
９

©TSUTOMU TAKASU

パリオリンピックレスリング男子フリースタイル74kg級銀メダリ
ストの高

た か

谷
た に

大地さんを講師に、レスリングを楽しく体験します。
とき 11月2日㈯午後2時~3時
場所市民総合体育館
対象市内在住、在学の小中学生
定員 30人（定員超は小学生を優先して抽選）
費用 200円
講師高谷大地氏ほか
申込 10月1日㈫~16日㈬にWebで

全国社会人オープンレスリング選手権大会を観戦しませんか（無料）
とき 11月2日㈯午前11時15分競技開始、11月3日㈷午前11時
15分競技開始
場所市民総合体育館
主催日本社会人レスリング連盟

レスリング体験教室
問文化・スポーツ振興課�☎049-252-7139�

む
さ
し
の
作
業
所
秋
ま
つ
り

と
き
11
月
２
日
㈯
午
前
10
時
～
午

後
２
時

※
雨
天
時
は
翌
日
に
延
期

場
所
文
化
の
杜
公
園

内
容
季
節
の
花
の
販
売
、
フ
リ
ー

マ
ー
ケ
ッ
ト
、
模
擬
店
ほ
か

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
参
加
募
集

募
集
区
画
50
区
画(

申
込
順)

※
１
区
画
３
×
３
ｍ

費
用
５
０
０
円

申
込
10
月
23
日
㈬
ま
で
に
メ
ー

ル
・
電
話
で

問・申
込
先
入
間
東
部
む
さ
し
の

作
業
所（
担
当
／
矢や

か

べ
ケ
部
）�

☎
０
４
９（
２
５
２
）５
２
７
０

yakab
e
0 ゼ

ロ3
1
7
@
gm
ail.

com
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入
間
郡
市
人
権
フ
ェ
ス
テ
ィ

バ
ル

　
人
権
が
尊
重
さ
れ
、
だ
れ
も
が

自
分
ら
し
く
い
き
い
き
と
暮
ら
せ

る
社
会
の
実
現
を
め
ざ
し
て
人
権

フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
を
開
催
し
ま

す
。

と
き
11
月
12
日
㈫
午
後
０
時
30
分

～
３
時
30
分

場
所
毛
呂
山
町
福
祉
会
館
「
ウ
ィ

ズ
も
ろ
や
ま
」（
毛
呂
山
町
岩
井

西
５ｰ

16ｰ

１
）

内
容オ

ー
プ
ニ
ン
グ
セ
レ
モ
ニ
ー

講
演

「
寄
り
添
い
、
さ
さ
え
る
在
宅
医

療
～
住
み
慣
れ
た
地
域
で
自
分
ら

し
く
、
め
い
っ
ぱ
い
生
き
る
～
」

講
師
／
齋
木
実
氏（
医
師
）

 

集
会
所
作
品
展
示
・
物
品
販
売

な
ど

共
催
入
間
郡
市
同
和
対
策
協
議

会
、
毛
呂
山
町
、
毛
呂
山
町
教
育

委
員
会

ほ
か
手
話
通
訳
、
保
育
あ
り（
１

歳
～
就
学
前
）

※
保
育
を
希
望
す
る
方
は
、
10
月

31
日
㈭
ま
で
に
毛
呂
山
町
総
務
課

（
☎
０
４
９（
２
９
５
）２
１
１
２

◯内
３
１
４
）へ
要
予
約

問
人
権
・
市
民
相
談
課

☎
◯内
２
７
０

埼
玉
県
市
民
後
見
人

養
成
研
修

と
き
12
月
～
令
和
７
年
３
月

対
象
市
内
在
住
の
18
歳
以
上
で
、

市
民
後
見
人
と
し
て
活
動
す
る
意

思
が
あ
り
、
イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
環

境
を
整
え
ら
れ
る
人

内
容
Y
o
u
T
u
b
e
に
よ
る
動

画
視
聴（
30
時
間
程
度
）、
課
題
提

出
、
最
終
日
に
対
面
研
修
・
修
了

証
交
付（
さ
い
た
ま
市
内
予
定
）

主
催
県
地
域
包
括
ケ
ア
課

申
込
10
月
１
日
㈫
～

31
日
㈭（
必
着
）に
郵

送
・
窓
口
で

申
込
先

〒
３
５
４ｰ

８
５
１
１（
所
在
地
は

記
載
不
要
）

富
士
見
市
役
所
高
齢
者
福
祉
課

問
高
齢
者
福
祉
課

☎
０
４
９（
２
５
２
）７
１
０
８

　
成
年
後
見
制
度
は
、認
知
症
、

知
的
障
が
い
、
精
神
障
が
い
な

ど
に
よ
り
判
断
能
力
が
十
分
で

な
く
な
っ
た
方
に
つ
い
て
、
本

人
の
権
利
を
守
る
成
年
後
見
人

な
ど
を
選
ぶ
こ
と
で
、
本
人
を

法
的
に
保
護
し
支
援
す
る
た
め

の
制
度
で
す
。

イベント　
60周年ふじみ新婦人まつり／■時10月
19日㈯10:30～15:30■場キラリ☆ふ
じみ■内四谷姉妹公演、新婦人の歴史・
サークル活動の紹介■定200人■主新日
本婦人の会富士見支部■問簑

みの

輪
わ

�☎049-
293-4171

水谷田んぼ�展示会／■時10月19日㈯・
20日㈰10:00～17:00(最終日は16:00
まで)■場キラリ☆ふじみ■内水谷田ん
ぼ付近で撮影した田んぼや生き物の
写真展示■主水谷田んぼの会■問木内�☎
090-6305-4648
エレキ・アゲイン�今年もThe�Fujimi�
Sky�Blue／■時11月3日㈷13:00～16:00
■場鶴瀬コミュニティセンター■内エレ
キギターバンド演奏(昭和ムード歌
謡、ベンチャーズ、加山雄三ほか)■定
260人■主The�Fujimi�Sky�Blue■問吉村�
☎080-5051-0733
富士見市に荒馬座がやってきた！／
■時11月24日㈰15:00～16:50■場キラ
リ☆ふじみ■内日本の太鼓や踊りの発
表・公演■費一般3,500円、3歳～中学
生・障がい者2,000円(当日券500円
増)■主富士見荒馬座を観る会■申電話で
■問関口�☎070-6561-1851

富士見市ソフトテニス連盟／ソフト
テニス教室(全4回)■時11月10日㈰・
17日㈰・24日㈰、12月1日㈰9:30
～12:00■場本郷中テニスコート■内ソ
フトテニスの初歩と基礎からゲーム
まで(日程の途中からも参加可)■費1回
100円■問富士見市スポーツ協会�☎
049-254-9510　会員募集■時毎週土・
日曜、祝日13:00～17:00■場本郷中テ
ニスコート■費入会金3,000円・年会
費6,000円■問山川�☎049-254-3349

■時日時　■場場所　■対対象　■内内容　
■定定員　■費参加費、会費など　■主主催　
■申申込方法など　■他そのほか　■問問合せ

ゆずります ガラステーブル／テーブルこたつ／照明器具／電気スタンド／オーブントースター／電気ス
トーブ／石油ストーブ／姿見／掛け時計／レターケース／キャリーケース／ステンレス製布団

干し／フライパン／鍋／そろばん／ヘアカラー(白髪染め・黒)／富士見台幼稚園制服(女児用110㎝)・体操着(120㎝)

ゆずってください バランスボール

●9月6日現在● 問環境課�☎049-252-7100
不用になった品物のリユースを希望する市民の方の橋渡しをする場です(無料のみ)。
※前月号以降に新しく追加された情報を掲載しています。最新情報などは市ホーム
ページをご覧になるか、お問い合わせください。

市民伝言板
掲載締切 掲載希望月の前々月25日
（土日祝の場合は前日）まで
※詳しくは市ホーム
ページをご覧いただく
か、お問い合わせくだ
さい。
問秘書広報課�☎049-256-9535

富士見市マスコットキャラクター
�������������「ふわっぴー」



そのほかのイベントなどはこちらから▶

皆さんの身近な話題をお知らせください。秘書広報課 ☎049-256-9535

埼玉上尾メディックス 対 NECレッド
ロケッツ川崎 エキシビションマッチ

こども食堂防災研修 IN 富士見市
富士見子ども・若者の居場所応援ネットが主催する「こ
ども食堂防災研修�IN�富士見市」が認定NPO法人全国
こども食堂支援センター・むすびえ協力のもと8月25
日に開催されました。

ダンス世界大会出場者が
表敬訪問

7月にアメリカで開催された「Showstopper�The�Finals」で
輝かしい成績を収められた方が表敬訪問されました。

▶ソロ16歳ジャズカテゴリー部
門で第1位、最高ランクのクリ
スタル、シニア部門で第9位と
なった伊藤�怜那さん。

◀ティーンラージジャズ部門第
1位、最高ランクのクリスタル、
ティーンラージ部門で総合優勝
し、「The�America�LOVE�TO�
DANCE�AWARDS」ティーン
ラージ部門でも世界一となった
VIOLETの西村�心

み

来
らい

さん（左）と
鈴木�麻椰さん（右）。

8月30日撮影8月28日撮影
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10月から始まるバレー
ボールの新たな日本トップ
リーグ（SV.LEAGUE）に所
属する「埼玉上尾メディッ
クス」と連携したエキシビ
ションマッチが8月17日に
開催されました。

埼玉上尾メディックスの選手の皆さんを講師にお
招きし、親子でバレーボールの体験が行われました。

初心者バレーボール体験教室を同日開催

▶こども食堂による
防災食の試食提供も
行われました。

PHOTO FLASHイベントの写真をお届け

シニアのための
「eスポーツ×フレイル予防」講座

世界ジュニアチアリーディング
選手権大会出場者が表敬訪問

富士見市よい歯のコンクール 　
表彰式

ピースフェスティバル2024関連
企画「平和の鐘を鳴らそう」

広報富士見  2024.1027

シニアのための「eスポーツ×フレイル予防」講座が�
8月19日に開催されました。

4月にアメリカで開催された「2024�ICU�世界ジュニ
アチアリーディング選手権大会」に出場し、世界第2
位に輝いた日本体育大学柏高等学校「SUNDROPS」
の土肥�優里菜さんが8月5日に表敬訪問されました。

ピースフェスティバル2024関連企画「平和の鐘を鳴
らそう」が終戦記念日の8月15日に行われ、市民の
皆さんにより建立された平和の鐘を鳴らし、平和を
祈念しました。

富士見市歯科医師会主催の「8
はちまるにいまる

020よい歯のコンクー
ル」と「親子よい歯のコンクール」の表彰式が8月5日
に行われ、優秀であった3人と3組の親子が表彰されま
した。
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高齢者のインフルエンザ・新型コロナウイ
ルス感染症予防接種のお知らせ

問健康増進センター�☎049-252-3771　
　市では、高齢者のインフルエンザ・新型コロナウイ
ルス感染症予防接種費用の一部を助成します。
実施期間インフルエンザ：10月1日㈫～令和7年1月31日㈮
新型コロナウイルス：10月1日㈫～令和7年3月31日㈪
対象 65歳以上の希望者
�60歳以上65歳未満の希望者で、心臓・腎臓・呼吸器
の機能に障がいのある方、またはヒト免疫不全ウイ
ルスによる免疫機能に障がい(身体障害者手帳1級程
度)のある方

接種方法富士見市・ふじみ野市・三芳町の実施医療機関
に直接お申し込みください。
※�接種券はありません。健康保険証を提示してくださ
い。予診票は医療機関にあります。

費用実施医療機関でお支払いください。
インフルエンザ：自己負担額1,500円
新型コロナウイルス：自己負担額3,000円
※��生活保護受給者は自己負担なし(受給者
証を提示してください)

高齢者
インフルエンザ�▶

高齢者新型
コロナウイルス�▶

医療機関 電話番号 イン
フル

コロ
�ナ

アイルみずほ台内科クリニック 252-8855 ● ●
家田整形外科皮膚科クリニック 253-3022 ⃝
稲本しげたクリニック 254-9081 ⃝ ●
いままき内科医院 275-1110 ⃝
イムス富士見総合病院 251-3060 ⃝ ●
オーク内科クリニック 256-0011 ⃝ ●
おぎそハートクリニック 255-2000 ⃝ ●
上沢クリニック整形外科内科 275-6777 ⃝ ●
北村クリニック 275-3051 ⃝ ●
きらり・ヘルスケアクリニック 257-5420 ⃝ ●
草野整形外科 266-1866 ⃝
日鼻医院 251-0633 ⃝ ●
栗原医院 255-3700 ⃝ ●
こう内科循環器科クリニック 262-7732 ⃝
坂本整形外科 253-3989 ⃝
さくら記念病院 253-3811 ⃝ ●
篠田中央クリニック 251-0200 ⃝ ●
じゅんファミリークリニック 293-8388 ⃝
鈴木内科医院 253-6280 ⃝ ●
武田耳鼻咽喉科 254-8733 ⃝
たにあい内科医院 265-7811 ⃝ ●
鶴瀬腎クリニック 293-5771 ⃝

医療機関 電話番号 イン
フル

コロ
�ナ

徳永内科クリニック 265-8208 ⃝ ⃝
中川内科小児科医院 254-1545 ⃝ ●
中島医院 251-0793 ⃝ ●
根本外科整形外科 251-0011 ⃝ ●
はまだ内科クリニック 268-7100 ⃝ ●
日比生クリニック 255-5515 ⃝ ●
ひまわり内科 253-5686 ⃝
平塚整形外科クリニック 253-8020 ⃝
富士見クリニック (048)472-0120 ⃝ ●

ふじみ野消化器・内視鏡内科
クリニック 278-5200 ⃝

ふじみ野内科クリニック 263-2678 ⃝ ●
ますなが医院 264-1511 ⃝ ●
まつさき小児科医院 263-7003 ⃝ ●
三浦病院 254-7111 ⃝ ●
みずほ台サンクリニック 255-3929 ⃝ ●
みずほ台泌尿器科 293-8174 ⃝
みずほ台病院 252-5121 ⃝ ●
宮沢クリニック 251-9165 ⃝
わたなべ整形外科 255-6311 ⃝
わたなべ皮膚科 252-2033 ⃝

食育 健康ひろば 問健康増進センター ☎049-252-3771 FAX049-255-3321

女子栄養大学Cooking教室（保育付き）
～野菜たっぷり！人気の肉定食メニュー編～
とき 11月14日㈭午前10時～午後2時
場所ピアザ☆ふじみ
メニュー 胚芽米ごはん、鶏つくねと卵
の宝
たから

袋
ぶくろ

煮、タラモサラダ、しめじと
根菜のみそ汁
定員 16人(定員超は抽選)

※ 保育あり(おおむね生後10か月以上のお子さん、3人
程度。定員超は抽選)

講師小暮海
み

里
さと

氏(女子栄養大学 松
しょう

柏
はく

軒
けん

坂戸カフェテリア 
管理栄養士)
費用 500円
申込 11月5日㈫午後5時15分までにWeb・
電話・FAX・窓口で
※ 保育を利用しない方の申し込みも受け付けます。

高齢者のインフルエンザ・新型コロナウイルス予防接種�実施医療機関 (富士見市) 　※市外局番は(049)です。令和6年9月1日現在

鶏つくねと卵の宝袋煮 
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健康増進センター ☎049-252-3771 FAX049-255-3321
開所時間：月～金曜 午前8時30分～午後5時15分（祝日を除く）健康ガイド

集団検診名 対象・内容 受診料 受診期日 定員 Web申込 電話申込

■予前立腺がん
　検診

�50歳以上の男性（昭和50年3月31日まで
に生まれた方）
�問診、PSA検査（血液検査）　

※年度内1回の検診です。

500円 �11月 6 日㈬
午前 120人 10月 2 日㈬

から受付開始
10月 9 日㈬
から受付開始

■予乳がん検診

�40歳以上の女性（昭和60年3月31日まで
に生まれた方）で、令和5年度（令和5年4
月～令和6年3月）に受診していない方
�問診、マンモグラフィ（X線撮影）

※2年に1回の検診です。

1,000円
�11月15日㈮
�����・16日㈯
�午前・午後

各100人 10月14日㈷
から受付開始

10月21日㈪
から受付開始

■予胃がん検診

� �40歳以上の方（昭和60年3月31日までに
生まれた方）
問診、胃部X線撮影（バリウム検査）　

※�年度内1回の検診です。今年度の胃内視鏡
検診を受診した方は対象になりません。

500円 11月19日㈫
午前 100人 10月15日㈫

から受付開始
10月22日㈫
から受付開始

※乳がん検診…豊胸手術やペースメーカー挿入術を受けている方、妊娠中の方、妊娠の可能性がある方、授乳中の方、授乳
　　　　　　　終了後6か月未満の方は対象になりません。30歳代の女性が個別に検診を受けた場合、助成制度があります。

■予要予約　■対対象　■場場所　■内内容　■定定員　■持持ち物　■費費用　■申申込み　■主主催　■他そのほか
事業名 とき 詳　　細

■予はつらつ教室
フレイル予防コース

木曜日コース
10月10日・17日
金曜日コース
10月4日・11日

・18日

■対足腰の痛みや動きにくさをきっかけに、思うように健康管理や体力維持ができな
くなってきた方で、要介護認定を受けていない方
■場健康増進センター（送迎あり）
■内作業療法士など専門職による個別相談と運動、心身の活動向上と、より豊かな地
域参加を目指したグループ活動
■費1回につき30円　※いずれも10:00～12:30

■予知ってナットク
　身近な健康相談室

10月30日㈬
9:00～16:00

■対健康について相談のある方　■場健康増進センター　■他1人30分～1時間程度
■内生活習慣病や食事に関することについて保健師、管理栄養士による個別相談

ホッと安心
健康相談

10月 3 日㈭ ■場水谷東公民館　ふれあいサロン ■対健康や体の状況に心配のある方
■内看護師や保健師による個別相談
※いずれも13:30～15:30

10日㈭ ■場鶴瀬公民館　いきいき活動室

29日㈫ ■場高齢者いきいきふれあいセンター

集 団 検 診 ■場健康増進センター　■申Web・電話で����� 健康増進センター�☎049-252-3771問・申込先

検診名 対象 費用
(自己負担額) 備考

肺がん検診
40歳以上

500円
大腸がん検診 500円

子宮頸
けい

がん検診
20歳以上の女
性で奇数月生
まれの方

1,000円
2年に1度の検診
です。
令和5年度に未
受診の偶数月生
まれで、今年度
受診希望の方は、
お問い合わせく
ださい。

胃内視鏡検診
50歳以上で奇
数月生まれの
方

50～64歳
3,000円

65歳以上
1,500円

がん検診を受けましょう
問健康増進センター�☎049-252-3771

　自覚症状がないうちに検診を受け、病気の早期発
見・早期治療につなげましょう。
　市で実施するがん検診は、実際にかかる検診費用
よりも安く受診できます。この機会に受
診しましょう。
実施期間
11月30日㈯まで(胃内視鏡検診は10月31日㈭まで)
申込 富士見市・ふじみ野市・三芳町の実施医療機関
に直接お申し込みください。



問�入間東部地区事務組合消防本部警防課�☎049-261-6659

市内で活動する消防団を紹介します

自分たちのまちは

自分たちで守る！！富士見市富士見市消消防団防団

■ 第4分団
団員 10人
活動拠点 南畑ふれあいプラザ脇
担当区域 東大久保、上南畑

さまざまな職種の方が活躍しています
　第4分団は、地域の消防防災のリー
ダーになれるように日ごろから団員
間でコミュニケーションをとり、横のつながりを大事に
している分団です。専業農家や会社員とさまざまな職種
につく２０～４０歳代の団員が活動しています。活動内容
は地域の巡回やお祭りの警備、操法訓練です。
　今後さまざまな天災が想定される中、家族や地域を守
るため、団員として一緒に活動しましょう。

田中�健�分団長

■ 第5分団
団員 9人
活動拠点 興禅寺近隣
担当区域 下南畑、上南畑の一部

一緒に地域の安全を守りませんか
　月一回、活動エリアの巡回や災害・
水害訓練などを行っています。
　現状、第5分団は団員が足りておらず、活動に危機感
を感じています。普段の仕事や家庭を優先していただく
のはもちろんですが、その中で少しでも協力してくれる
方、一緒に地域の安全を守りませんか。
　あなたの気持ちと勇気ある一歩で消防団は大きく変
わります。

�梶�浩之�分団長

　地域の防災力を高め安心安全な富士見市をつくるため、皆さんの入団をお待ちしています。
入団資格 市内在住、在勤、在学の18歳以上で心身ともに健康な方
主な活動内容 消防訓練や防火指導の啓発活動、災害発生時の消火活動や救助活動など

富士見市消防団員を募集しています！

広報富士見��2024.10 30広報富士見��2024.10 30広報富士見��2024.10 30

◆�このコーナーは、富士見市聴覚障害者の会、富士見手話サークルの皆さんの出演、協力のもと作成しています。
　�団体の活動に興味がある方は、富士見市社会福祉協議会（☎049-254-0747）にお問い合わせください。

手話動画手話で
楽しもう

今月のテーマ「防災」
　日常で使える簡単な手話単語や会話を動画で紹介し
ています。
問�障がい福祉課�☎049-257-6114�℻049-251-1025

▶台風

▶情報▶本当

▶避難所

片方の手のひらを立てて、
人さし指を顎に当てます。

指を広げた両手のひらを前
に向け、右上から左下へ強
く下ろす動作を繰り返します。

開いた両手の5指を折り曲げながら
2回耳に引き寄せます。

両手拳を胸の前に置き、そこか
ら右斜め上肩まで素早く引き上
げ、そのあと片手の指先を軽く
丸めて胸の前に置きます。
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02　 こどもが主役！ こどもまんなか社会 
06　 information
�������【トピックス】 ドラッグエースpresents� ’24富士見ふる
さと祭り／令和7年富士見市二十歳式／令和7年4月入
所�保育施設の入所申込受付／令和7年4月入室�放課後
児童クラブの入室申請受付／雑紙の排出方法が変更と
なります　ほか

12　 【ご案内】マイナンバーカード申請のお手伝い　ほか
  　�【募集】緊急時保育サポート会員募集　ほか
16  ��【子育て】小さな子どものためのコンサート　ほか

18　�【イベント】市民文化祭／国際交流フォーラム�2024世
界への「とびら」／富士見市環境問題啓発ポスター展
／健康まつり／パル薬局presents全日本社会人セパタ
クロー選手権大会／レスリング体験教室　ほか

  　�【市民伝言板・くらしのリユース】
26　PHOTO FLASH
28　健康ガイド
30　富士見市消防団、手話で楽しもう
31　無料相談などのお知らせ、土曜開庁と業務時間延長　
32　市長の事業者訪問 FACE to FACE

今月の主な内容

市役所本庁舎�☎049-251-2711
　土曜開庁 10月5日㈯・11月2日㈯午前8時30分～午後0時30分
　業務時間延長毎週木曜(祝日を除く)午後7時まで
　開庁課市民課、保険年金課、税務課、収税課、子育て支援課、保育課
ふじみ野出張所�☎049-262-8911

　業務時間延長 10月31日㈭・11月28日㈭午後8時まで

土曜開庁と業務時間延長(10・11月)

休日の医療

産婦人科医・外科医はこちら▶

東入間医師会
休日急患診療所 ふじみ野市駒林元町3-1-20

☎049-264-9592㈹
▶救急休日診療…日曜、祝日、年末年始(12/31～1/3)
��9：00～12：00、13：00～16：00、19：00～21：00

人口と世帯数(9月1日現在)
人　口…113,426人（前月比�－13人）
　　　　（男�55,673人　女�57,753人）
世帯数…55,889世帯（前月比�＋42世帯)

土曜開庁の取扱
業務はこちら▼

消費生活相談
時月～金曜10:00～12:00、13:00～15:30
場　問消費生活センター�☎252-7181

内職あっせん
時水・金曜10:00～12:00、13:00～15:00
場 問産業経済課�☎257-6827

○予弁護士相談
時第1～4水・金曜13：15~16：15

○予司法書士相談
時第1・3火曜10：00～12：00

市民相談（オンライン相談は要予約）
時木曜9：00～12：00

DV相談　　※�祝日の場合は水曜
時第1～4月曜9：00～12：00

子どもに関する総合相談
　�子どもからの相談や、妊娠・出産・子
育てなどの家庭からの相談

時月～金曜8：30～17：15
※�木・金曜は保健師によるオンライン相談あ
り（要予約）
場 問子ども未来応援センター�☎252-3774

教育相談
時月～金曜9：00～17：00、
����土曜9：00～12：00�(電話相談のみ)
場 問教育相談室�☎253-5313

○予こころの健康相談
時第4金曜10：00から
場市民福祉活動センター「ぱれっと」
問障がい福祉課�☎252-7101

上記相談は、場 問 �人権・市民相談課
�　　　　　　　　☎251-2711○内272

○予…要予約　時…日時　場…場所　問…問合せ（市外局番はすべて049）
※相談日が年末年始・祝日の場合は除きます。無料相談

無料相談などのお知らせ

○予生活困窮相談
時月～金曜8：30～17：00
場 問生活サポートセンター☆ふじみ
☎265-6200

高齢者（介護、権利擁護などの相談）
時月～土曜9：00～17：00
場 問 �むさしの　　　　　����☎255-6320　　��

ふじみ苑　　　　　　�☎293-1168
えぶりわん鶴瀬Nisi　� ☎293-8330
みずほ苑　　　　　　�☎256-7423
ひだまりの庭むさしの�☎268-5005

※�上記高齢者あんしん相談センターの担
当地域は市ホームページなどを参照

○予成年後見制度相談
時月～金曜8：30～17：15
場 問富士見市社会福祉協議会
☎254-0747

税務・女性・住宅
相談など、
そのほかの無料
相談はこちら▶

魅力スポットの写真募集
市ホームページでは皆さん
から寄せられた写真を掲載
しています。

アンケートの実施
より良い広報紙発行
のためアンケートに
ご協力ください。

休日・夜間
の医療機関

埼玉県救急電話相談

☎♯7119
（☎048-824-4199）
〔24時間365日〕

大人や子どもの相談に対応
し、医療機関を案内します。

AI救急相談

市民税・県民税・森林環境税（第3期）
国民健康保険税（第4期）
介護保険料（第4期）
後期高齢者医療保険料（第4期）

10月31日㈭までに納付をお願いします。
口座振替を利用している方は残高を確認
してください。

10月の納期限



㉖ 斉藤商事株式会社
所在地／水谷1-1-27

市長の事業者訪問

　今回は、環境への負荷を最小限にするための国際規格で
あるISO14001をいち早く取得し、高機能で高品質、洗練
されたデザイン、そして環境に配慮した企業ユニフォームの
製造、販売を行う斉藤商事㈱を訪問しました。

SDGsの取り組みは感謝の想いから
　「安心安全な生活ができる未来のために、地域社会に少し
でも還元できる会社にしていこうとの想いで社員一同、環境
対策をはじめSDGｓに取り組んでいます」と尾島代表は語り
ます。その想いの根底には、バブル経済の終

しゅう

焉
えん

で受けた厳
しい経営状況での経験があります。困難を乗り越えられたの
も、仕入先、取引先、協力工場、社員に恵まれたからだと
尾島代表は感謝の想いとともに振り返ります。
　同社が販売するカーボンオフセット付きユニフォームは、大
手ドラッグストアをはじめ多くの企業に採用され、購入された
企業とともに温室効果ガスの削減を進めています。販売開始
当時は、低コスト優先でなかなか採用されなかったとのこと

ですが、東日本大震災の被災地である福島県の森林維持な
どにより二酸化炭素排出量が相殺されることから、復興支援
としても注目され、多くの企業で採用されることとなりました。

人々の活気があふれるまちへ
　地域社会のために役立てる事はないかという考えから尾
島代表は「地域経済が好循環のまちには人々の活気があふ
れています。『Small�But�Excellent�小さくても一流』をポリ
シーに掲げ、知る人ぞ知るという会社ですが、市内経済に貢献
し、まちの活性化につなげていきたいと考えています」と今後
の抱負を語りました。
　今回訪問した斉藤商事㈱は、富士見市価値共創プラット
フォーム『SDGｓフジミライテラス』のパートナー会員になっ
ていただいています。市と企業・団体・教育機関・市民など
の連携強化を図る「フジミライテラス」を通じて、同社のよ
うによりよい未来を創るとの想いをともにする皆さんと持続可
能なまちづくりを実現していきたいと思いました。

尾島 敏也 代表取締役尾島 敏也 代表取締役

同社のカーボンオフセット付きユニフォーム同社のカーボンオフセット付きユニフォーム

愛犬「詩音」ちゃん愛犬「詩音」ちゃん
がお出迎えがお出迎え

同社が手掛けた製品同社が手掛けた製品
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☎ 049-251-2711（代）
℻ 049-254-2000
〒354-8511�
富士見市大字鶴馬1800-1 富士見市は持続可能な開発目標（SDGs）を支援しています。
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■市公式
　ホームページ

【テレ玉データ放送】テレ
玉(地デジ3ch)視聴中にd
ボタンで市の情報を視聴

【マチイロ】広報『富士見』
をスマートフォンで

【カタログポケット】広報
『富士見』を多言語で

■ SNS LINE
Facebook
X(旧Twitter)
Instagram
YouTube

Fujimist募集
市内在住、富士見市出身の方などで
活躍されている方を募集
しています。自薦・他薦
は問いません。
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